
Program Kongresu

9:00–10:00  
Rejestracja, powitalna kawa

10:00–10:10  
Rozpoczęcie Kongresu 

10:10–10:30  
Rozwój lokalny? Najlepiej z młodzieżą!  
Młodzieżowe rady jako szansa na 
konstruktywny dialog młodych 
z władzami

 wykład otwierający

Prowadzenie: 

dr Olga Napiontek, wiceprezeska zarządu Fundacji 
Civis Polonus

Kongres rozpoczniemy od refleksji nad szerszym 
znaczeniem młodzieżowych rad w planowaniu 
rozwoju lokalnego. Wierzymy, że młodzieżowe rady 
są sprawdzonym narzędziem systematycznego, 
konstruktywnego dialogu, a rozwój gospodarczy 
i społeczny ma miejsce w społecznościach, gdzie 
jest więcej młodych. Dialog między młodymi ludźmi 
a decydentami lokalnymi jest kluczowy, żeby tworzyć 
atrakcyjne warunki życia dla młodzieży i młodych 
dorosłych w naszych społecznościach.  

10:40–11:50  
Poznajmy siebie i nasze młodzieżowe 
rady. Sesja poświęcona doświadczeniom 
w pracy z młodzieżą oraz integracji 
środowiska osób współpracujących 
z młodzieżowymi radami

 warsztaty w grupach 

Prowadzenie:   
Joanna Pietrasik, prezeska zarządu Fundacji  
Civis Polonus 
dr Olga Napiontek, wiceprezeska zarządu Fundacji  
Civis Polonus

W tej sesji zapraszamy do poznania innych osób 
organizujących i wspierających pracę młodzieżowych 
rad. Porozmawiamy o sukcesach i trudnościach, 
potrzebach i możliwościach w pracy z młodzieżowymi 
radami. Wymienimy się doświadczeniami 
i zainspirujemy wzajemnymi pomysłami na pracę 
z młodzieżą. Efekty pracy podczas tej części będą 
podstawą do opracowania założeń pracy grupy 
rozwojowej dla opiekunów młodzieżowych rad.
 

11:50–12:10   
Przerwa 

12:10–13:20  
Jak wspierać młodzież i prowadzić 
młodzieżowe rady, by ich działania miały 
sens? Prezentacja dobrych praktyk  
i źródeł ich sukcesu 

 panel inspiracyjny 

W pierwszym panelu spotkamy się z doświadczonymi 
samorządowcami i opiekunami młodzieżowych 
rad i porozmawiamy o ich strategiach na pracę 
z młodzieżowymi radami, skutecznych sposobach 
wspierania młodzieżowych radnych i organizowania 
procesu działania młodzieżowych rad w samorządowej 
rzeczywistości.

Prowadzenie:   
Joanna Pietrasik, prezeska zarządu Fundacji  
Civis Polonus

Paneliści:  
Beata Jeżewska, opiekunka Młodzieżowej Rady 
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
Paweł Niewiadomski, prezydent Ostrołęki
Agata Piotrkowska, trenerka i animatorka młodzieżowa 
Fundacji Civis Polonus
Robert Waraksa, burmistrz Olsztynka
Małgorzata Witek, radna Gminy Oborniki
Jagoda Włoch, pracowniczka Biura Polityki 
Młodzieżowej Urzędu Miasta Lublin 
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13:30–14:30   
Warsztaty tematyczne  

 warsztaty w grupach (temat do wyboru)
 
Grupa 1. Jak włączać młodzież do podejmowania 
ważnych decyzji? 

Prowadzenie:   
dr Anna Petroff, dyrektorka ds. procesów 
partycypacyjnych Fundacji Think Tank Miasto  
dr Olga Napiontek, wiceprezeska zarządu Fundacji  
Civis Polonus

Do udziału w warsztacie zapraszamy opiekunów i urzęd-
ników odpowiedzialnych za młodzieżową radę. Poroz-
mawiamy o tym, dlaczego ważne jest rozwijanie konsul-
tacyjnej funkcji młodzieżowej rady. Przyjrzymy się roli 
młodzieżowych rad w konsultacjach społecznych i poka-
żemy praktyczne sposoby włączania młodych do dialogu 
z urzędem. Zastanowimy się, jak organizować ten proces 
w sposób dający młodzieży poczucie wpływu i satysfak-
cji. 

Grupa 2. Jak motywować młodzież do aktywności 
i młodzieżową radę do skutecznego działania?

Prowadzenie:   
Robert Waraksa, burmistrz Olsztynka  
Joanna Pietrasik, prezeska zarządu Fundacji  
Civis Polonus

Na ten warsztat zapraszamy przede wszystkim osoby 
bezpośrednio współpracujące z młodzieżowymi radami. 
Porozmawiamy o źródłach i sposobach motywacji 
młodzieży do regularnej aktywności w młodzieżowej 
radzie. Zastanowimy się, jaką rolę i znaczenie 
mają dorośli we wspieraniu aktywności młodzieży. 
Podpowiemy, jak organizować pracę młodzieży tak,  
aby stwarzać jej warunki, które będą twórcze, 
motywujące i dadzą jej możliwość osiągania sukcesów. 

14:30–15:30  
Przerwa lunchowa

15:30–16:30  
Czego potrzebują młodzi, aby skutecznie 
działać? Prezentacja dobrych praktyk 
i źródeł ich sukcesu – perspektywa 
młodych

 panel inspiracyjny

Prowadzenie:   
Karolina Pawlak, ekspertka ds. młodzieżowych rad 
Fundacji Civis Polonus

 
 

 
Podczas drugiego panelu porozmawiamy z przedsta-
wicielami doświadczonych młodzieżowych rad o tym, 
jakiego wsparcia dorosłych potrzebują młodzi, aby sku-
tecznie działać. Zaprezentujemy dobre praktyki w wy-
branych obszarach tematycznych działania młodzieżo-
wych rad, które rekomendujemy do wdrażania w innych 
społecznościach – m.in. młodzieżowy budżet party-
cypacyjny, współpraca z samorządami uczniowskimi 
w szkołach, badanie i wdrażanie potrzeb młodzieży i ich 
wizji rozwoju gminy, działania edukacyjne w obszarze 
proklimatycznym, organizacja narad z mieszkańcami. 

Uczestnicy:
Szymon Król, Młodzieżowa Rady Gminy Piaseczno
Łukasz Orysiak, Młodzieżowa Rada Powiatu 
Ciechanowskiego
Elżbieta Płaczek, Młodzieżowa Rada Miasta Rybnika
Urszula Remiszewska, Młodzieżowa Rada Miasta Ostrołęki
Julia Wierzgała, Młodzieżowa Rada Dzielnicy Ursus  
m.st. Warszawy  
 

16:30–16:50  
Zadania opiekunów młodzieżowej 
rady na poszczególnych etapach 
funkcjonowania młodzieżowej rady

 wykład ekspercki podsumowujący

Prowadzenie:   
Robert Waraksa, burmistrz Olsztynka

Kongres zakończymy wykładem prezentującym pomysły 
wypracowane przez praktyków jako inspiracje dla sa-
morządowców, urzędników i opiekunów młodzieżowych 
rad. Opowiemy, o co należy zadbać w różnych momen-
tach kadencji młodzieżowej rady, np. jak zwiększyć  
szanse na to, aby w młodzieżowej radzie znalazły się 
osoby faktycznie zainteresowane działalnością  
obywatelską, jak zadbać o integrację członków mło-
dzieżowej rady, dlaczego ważne jest wsparcie opiekuna 
w zbudowaniu struktury współpracy i komunikacji we-
wnątrz młodzieżowej rady, jak i kiedy włączać młodzież 
do współpracy z urzędem i lokalnymi instytucjami.  

16:50–17:00  
Zakończenie Kongresu 

Listopad 2024 – październik 2025 
Spotkania online grupy rozwojowej dla 
osób pracujących z młodzieżowymi radami  

Zorganizujemy minimum 4 spotkania online (rozmowy 
z ekspertami, warsztaty inspiracyjne, wymiana 
doświadczeń i dobrych praktyk). 


