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Globalna w edukacji obywatelskiej

1. Czym jest edukacja globalna?

Edukacja globalna (EG) to cze$¢ edukacji obywatelskiej i wychowania, ktéra rozszerza ich zakres poprzez uswiadamianie zjawisk i

wspotzaleznosci globalnych. Jej celem jest przygotowanie uczniéw i uczennic do rozumienia wyzwan dotyczacych catej ludzkosci

i dziatania na rzecz dobra wspo6lnego — lokalnie i globalnie.

WspéizaleznoSci rozumiemy jako wzajemne powigzania i przenikanie systemow: kulturowych, srodowiskowych, ekonomicznych,

spotecznych, politycznych

i technologicznych.

Edukacja globalna to:

uczenie o przyczynach i skutkach zjawisk, nie tylko o faktach;

wiaczanie perspektywy globalnego Potudnia i r6znorodnych doswiadczen;

rozwijanie mys$lenia systemowego - zachecanie do patrzenia na $wiat jako ztozony, dynamicznie zmieniajacy sie uktad;
rozwijanie krytycznego myslenia i pracy nad postawami (empatia, odpowiedzialnos$¢, solidarnos¢);

wzmacnianie sprawczosci: u§wiadamianie jak jednostka wptywa na procesy globalne i jak globalne procesy wptywaja na
jednostke.
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Edukacja globalna NIE jest:

e jednorazowym ,dniem egzotyki” ani zbiorem ciekawostek o ,dalekich krajach”;

e wylacznie akcja charytatywng (dziatania uczniow musza wynika¢ z rozumienia wspétzaleznos$ci, mechanizmoéw, problemow
globalnych);

e moralizowaniem - jej istotg jest analiza faktow, rozumienie i dialog;

e tylko edukacja klimatyczng - obejmuje tez m.in.: prawa cztowieka, pokdj, gospodarke, kulture, technologie.

2. Jakie obszary obejmuje edukacja globalna?

e pokdjibezpieczenstwo;

e poprawe jakosci zycia w krajach globalnego Potudnia;

e ochrone praw cztowieka;

e zrownowazony rozwoj (Srodowisko, gospodarka, spoteczenstwo);

e partnerskie relacje gospodarcze i spoteczne miedzy globalng P6tnocg a globalnym Potudniem.

3. Jaka jestrola edukacji globalnej w szkole?

e powinna by¢ wiaczana we wszystkich przedmiotach;

¢ nie jest osobnym przedmiotem;

e rozszerza edukacje obywatelska o wymiar globalny;

e wspiera rzetelne korzystanie ze Zrodet i stosowanie wiedzy w praktyce (projekty, dziatania);
e wspiera proces stawania sie Swiadomym obywatelem i konsumentem;

¢ buduje odpornos¢ na dezinformacje (kontekst, weryfikacja, dane);

e wzmacnia poczucie wptywu - od matych wybordw po projekty szkolne;

e ksztaltuje gotowos¢ do dziatania na rzecz innych
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4. Jak wlaczac¢ edukacje globalng do procesu nauczania?

Nowa podstawa programowa edukacji obywatelskiej opiera sie na trzech filarach: rozumieniu, zainteresowaniu i zaangazowaniu.
Stanowig one logiczna sekwencje w procesie dydaktycznym: najpierw uczen zdobywa i porzadkuje wiedze, rozumie sens pojec

i mechanizmow zycia publicznego, z tego wyrasta ciekawo$¢, a dopiero potem pojawia sie gotowos¢ do dziatania. Zgodnie z metodyka
przedmiotu: budujemy fundament (wiedza i rozumienie), wzmacniamy postawe i motywacje wewnetrzng (zainteresowanie), a
nastepnie przechodzimy do praktyki i realnego uczestnictwa w zyciu publicznym (zaangazowanie).

Rozumienie to wiecej niz pamiec. Uczen potrafi wyjasni¢, co sie dzieje i dlaczego, odroznia fakty od opinii, rozpoznaje mechanizmy Zycia
publicznego, widzi wartosci i reguty demokracji w realnych sytuacjach. Rozumienie taczy tresci z doSwiadczeniem ucznia i pokazuje
wspotzaleznosci, takze globalne.

Zainteresowanie pojawia sie, gdy uczniowie widza, ze temat dotyczy ich zycia. Na podstawie faktow budujg wtasne opinie, uczg sie
rozmawiac, potrafig nazwac, co ich przekonuje i dlaczego inni moga myslec inaczej. To etap przejscia od ,wiem” do ,to jest tez moja
sprawa”.

Zaangazowanie domyka cato$¢ procesu: uczen potrafi przeku¢ rozumienie i witasne zdanie
w dziatanie — adekwatne do wieku i mozliwosSci, osadzone w rzeczywistos$ci szkoty
i wspolnoty. To etap uczestnictwa w zyciu publicznym, kontaktu z instytucjami, dokonywaniem Swiadomych, odpowiedzialnych decyzji.

Ten porzadek jest tozsamy z metodyka edukacji globalnej. Kto nie rozumie, nie moze sie naprawde zainteresowac; kto sie nie interesuje,
nie bedzie sie odpowiedzialnie angazowat. Edukacja globalna wzmacnia kazdy etap tego procesu, uczy mysle¢ w kategoriach powigzan
i dziatania w Swiecie wspoétzaleznym.
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5. Jak przelozy¢ teorie na praktyke lekcji?

Postaraj sie popatrzec szerzej na gtéwne tresci nauczania (wymagania szczegétowe). Interesuje nas nie tylko ,co to jest?”, lecz takze
,kogo i gdzie to dotyczy?” oraz ,jak to sie ze sobg taczy”:

dodaj watek globalny do biezacego tematu, np. zalezno$ciach miedzy miejscami i ludZmi;

postaraj sie przyjac szerszg perspektywe na dane zjawisko, problem;

wprowadz inng perspektywe (np. globalnego Potudnia, podmiotéw nieuprzywilejowanych, w jakim$ wymiarze
niewidocznych), by unikna¢ ,jednej opowiesci”.

zachecaj do bazowania na danych poréwnawczych (ten sam wskaznik w kilku krajach, w réznych latach).

Przyktad
W przypadku omawiania zjawiska glodu warto popatrzec szerzej: w tym zakresie tematycznym mieszcza sie tez otyto$¢ i choroby

dietozalezne, nadmiar zywnos$ci wysoko przetworzonej, réznice dochodéw i edukacji zywieniowej.

6. Jak projektowac lekcje?

Podwazaj utartg narracje

Zachecaj do refleksji nad wtasnymi nawykami myslowymi i odej$cia od perspektywy europocentryczne;j.

Wyprobuj: krotkie ,a co, jesli...?” z trzema scenariuszami przysztosci (np. w miescie poruszatyby sie wytgcznie pojazdy
spalinowe; tylko elektryczne; albo bez ruchu z napedem silnikowym).

Dbaj o bezpieczne ramy: zadawaj pytania zamiast wydawac oceny; zestawiaj i pordwnuj Zrodia zamiast ogtaszac jedng ,jedynie
stusznga” odpowiedz.
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Wspieraj wyobraznie

To $wiadome otwieranie przestrzeni na inne rozwiazania, bez z géry przyjetego ,tak sie nie da”. W edukacji obywatelskiej oznacza
uczenie dostrzegania alternatyw, przewidywania skutkow i projektowania prostych rozwigzan. Najpierw pozwalamy uczniom pomyslec
odwaznie, potem wracamy do realiéw i sprawdzamy, co da sie zrobi¢ teraz.

W praktyce to krétkie ¢wiczenia: opowiadanie przysztosci z réznych rél, tworzenie szkicow scenariuszy, proste prototypowanie.

Przyktad: Narysuj lub opisz swoéj zawod w 2035 roku, gdy cele zréwnowazonego rozwoju zostang osiagniete. Jak wyglada Twoj dzien
pracy? Z kim wspdipracujesz? Co zyskujg ludzie i Srodowisko?

Zachecaj do podejmowania dziatan

Przejdz od zdobywania wiedzy do $wiadomego wyboru dziatania. Zache¢ ucznia, by wskazat kroki, ktére moze podja¢ tu i teraz, aby
ograniczy¢ omawiany problem. Zamiast konczy¢ lekcje katalogiem niepokojacych faktow, zakoncz ja poczuciem sprawczos$ci i prostym
planem dziatania. To naturalne domkniecie procesu: rozumienie — zainteresowanie — zaangazowanie.

7. Jak mowi¢ o krajach globalnego Potudnia - czyli Kodeks w sprawie...?

Kodeks w sprawie obrazow i wiadomosci dotyczacych krajéw globalnego Potudnia to zestaw prostych zasad, ktére pomagajag mowic o
Swiecie z szacunkiem, bez stereotypdw i w konkretnym konteks$cie. Powstat w Srodowisku organizacji zajmujacych sie pomoca,
wspotpraca rozwojowa, edukacja globalng i jest rekomendowany takze do pracy szkolnej. Najwazniejsza mys$l: pokazuj ludzi
sprawczych, a zjawiska - w ztozonoSci. Unikaj ,jednej opowiesci” o Potudniu i sensacji; stawiaj na rzetelnos$¢, zgode i bezpieczenstwo
0s6b przedstawianych.

Zasady w pigutce (co Kodeks mowi nauczycielowi):
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Godnos¢ i rownos¢. Wybieraj obrazy i teksty, ktore szanuja osoby i unikajg stygmatyzujacych ujec. Pokaz ich sprawczos¢, a nie
bezradnosc¢.

Kontekst zamiast skrotow. Kazde zdjecie i informacja potrzebuja krétkiego wyjasnienia ,,co, gdzie, kiedy, dlaczego” - bez tego
rosnie ryzyko uproszczen.

Bez stereotypow i sensacji. Nie utrwalaj fatszywych uogdlnien (,Afryka = gt6d”). Pokazuj r6znorodno$¢ doswiadczen.

Zgoda i bezpieczenstwo. Jesli publikujesz wizerunki, zwtaszcza dzieci, zadbaj o Swiadome zgody i prawo do anonimowosci. To
zasada i Kodeksu, i dobrej praktyki szkolne;j.

Prawo do wtasnego gtosu. Siegaj po materiatly tworzone przez osoby z danego miejsca; kiedy to mozliwe, pozwdl im ,mowic za
siebie”.

Doktadnos$¢. Podawaj zréodta i daty danych; rozrézniaj fakty od opinii. To buduje wiarygodnos$¢ i uczy krytycznego odbioru
medidw.

Pytania pomocnicze przed uzyciem danego materiatu:

oW N

Czy dbam o godnos$c¢ os6b, o ktorych mowie?

Czy przedstawiam kontekst (co, gdzie, kiedy, dlaczego)?

Czy unikam stereotypu i pokazuje ré6znorodnos¢?

Czy wskazuje Zrddta i daty danych, a uczniowie widza rézne perspektywy?

Pelna tre$¢ Kodeksu: https://www.gov.pl/web /polskapomoc/kodeks-w-sprawie-obrazow-i-wiadomosci-dotyczacych-krajow-

globalnego-poludnia



https://www.gov.pl/web/polskapomoc/kodeks-w-sprawie-obrazow-i-wiadomosci-dotyczacych-krajow-globalnego-poludnia
https://www.gov.pl/web/polskapomoc/kodeks-w-sprawie-obrazow-i-wiadomosci-dotyczacych-krajow-globalnego-poludnia
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8. Gdzie znalez¢ wiecej materiatlow?

Polskie portale i programy:

O

https://e-globalna.edu.pl/

baza scenariuszy i materiatow EG
https://globalna.ceo.org.pl/

programy i kursy CEO , Globalna szkota”
https://www.pah.org.pl/edukacja/

scenariusze PAH, ,Godziny Wychowawcze ze Swiatem”
http://globalna.edu.pl/

pakiety ,Zrédta” dla szkét (SP i ponadpodstawowe)
https://teg.edu.pl/

Tydzien Edukacji Globalnej: materiaty i wydarzenia
https://zpe.gov.pl/

Zintegrowana Platforma Edukacyjna, m.in. ,Zrozum Swiat”
https://igo.org.pl/

Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci: publikacje, projekty
https://zielonasiec.pl/

Polska Zielona Sie¢: materiaty o klimacie i zywnosci
https://partners.org.pl/

Fundacja Partners Polska: edukacja obywatelska/miedzykulturowa

10
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Miedzynarodowe portale metodyczne (GCED):

O

https://gcedclearinghouse.org/

biblioteka UNESCO/APCEIU: przewodniki i scenariusze
https://education.oxfam.org.uk/

Oxfam Education: materiaty i poradniki nauczycielskie
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/

lekcje o Celach Zré6wnowazonego Rozwoju
https://generation.global/

program dialogu miedzykulturowego dla szkot
https://www.gapminder.org/teaching/

lekcje i narzedzia danych (w tym Dollar Street)

Bazy danych:

O

https://ourworldindata.org/

interaktywne dane i wykresy (wiele dziedzin)
https://data.worldbank.org/

wskazniki rozwojowe krajéow (World Bank)
https://www.who.int/data/gho

Global Health Observatory: zdrowie publiczne
https://www.fao.org/faostat/

FAOSTAT: rolnictwo, Zzywnos$¢, handel
https://climate.copernicus.eu/education-demonstrator
wizualizacje danych klimatycznych dla szkét
https://www.ipcc.ch/

raporty IPCC o zmianie klimatu

Standardy komunikacji (Kodeks):

O

https://concordeurope.org/resource/code-of-conduct-on-images-and-messages/

europejski Kodeks obrazow i wiadomosci
https://zagranica.org.pl/kodeks
polska wersja Kodeksu i wskazéwki wdrozeniowe

11
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Wskazéwka: przy materiatach anglojezycznych warto wiaczy¢ ttumaczenie w przegladarce i zawsze podawac rok oraz jednostki danych.

Globalna w dziataniach obywatelskich

1. Czym s dzialania obywatelskie w nowej podstawie programowej?

Dziatania obywatelskie wedtug nowej podstawie programowej to praktyczne formy edukacji, ktére pozwalajg uczniom doswiadczy¢, ze
ich aktywnos$¢ ma realny wptyw na otoczenie. S3 to sytuacje, w ktorych mtodzi ludzie ucza sie poprzez dziatanie - wspierajg innych,
bronig swoich praw, angazujg sie w sprawy lokalne.

Celem tych dziatan jest nie tylko zdobycie wiedzy, ale przede wszystkim ksztattowanie postaw: odpowiedzialno$ci, empatii, sprawczosci
i zrozumienia dla funkcjonowania instytucji publicznych.

Podstawa programowa wskazuje liste osiemnastu propozycji dziatan - od udziatu w konsultacjach spotecznych, przez petycje, kampanie
spoteczng, kandydowanie w wyborach szkolnych, az po analize dostepnosci przestrzeni dla oséb z niepetnosprawnos$ciami. Uczen moze

tez, w porozumieniu z nauczycielem, podjac sie innej aktywnosci.

2. Czym roézni sie dzialanie obywatelskie od projektu?

W nowej podstawie programowej edukacji obywatelskiej dziatania uczniéw nie sa dodatkiem do lekcji ani forma pracy domowej. To
petnoprawny, rownorzedny filar przedmiotu, obok wymagan (tresci programowych) i projektéw edukacyjnych. Ich sens polega na tym,
ze uczniowie do$wiadczajg obywatelstwa w praktyce — nie tylko o nim rozmawiajg, ale realnie wptywaja na otaczajaca ich
rzeczywistosc.

12
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Dziatania obywatelskie to autentyczne aktywnoSci spoteczne, ktére uczniowie podejmujg samodzielnie, wybierajac zaréwno forme (np.
debata, list otwarty, kampania spoteczna), jak i tres¢ (np. dostepnos¢ przestrzeni publicznej, prawa uczniow, lokalne potrzeby). Ich
celem jest:

¢ budowanie poczucia sprawczosci - przekonania, zZe ,,0de mnie tez co$ zalezy”,
e (wiczenie konkretnych kompetencji obywatelskich - komunikacji, argumentacji, wspotpracy, dzialania na rzecz dobra wspolnego,
¢ realny wptyw spoteczno-polityczny - dziatania majg adresata i efekt, np. reakcje instytucji, zmiane w lokalnym srodowisku.

Dziatania obywatelskie sg elastyczne — uczniowie decydujg, co i jak chcg zrobi¢. Nie sg zadaniem domowym, bo nie stuzg tylko
utrwaleniu wiedzy, lecz ksztattowaniu postaw i umiejetnosci zyciowych.

Z kolei, projekty sa zazwyczaj bardziej ustrukturalizowane i zespotowe, realizowane wedtug okreslonych etapdw. Ich celem jest rozwoj
umiejetnos$ci organizacyjnych, poznawczych i prezentacji wynikéw pracy.

Zadanie domowe to forma pracy ucznia poza lekcja, ktorej celem jest:

e utrwalenie materiatu,
e (wiczenie umiejetnosci,
e przygotowanie do sprawdzianu lub lekcji.

Zadania domowe zwykle nie majg charakteru spotecznego ani wptywu na otoczenie.

3. Jakajest rola nauczyciela a jaka uczniéw w realizacji dzialania obywatelskiego?

W dziataniach obywatelskich nauczyciel nie petni roli lidera ani wykonawcy — jest przede wszystkim przewodnikiem, ktory wspiera
uczniow w odkrywaniu ich sprawczosci. Edukacja globalna wzmacnia ten model, poniewaz opiera sie na dialogu,
wspotodpowiedzialnosci i refleksji nad ztozonymi zalezno$ciami miedzy lokalnym a globalnym $wiatem.

13
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Rola nauczyciela:

Towarzyszenie, nie kierowanie - nauczyciel wspiera uczniow w planowaniu dziatan, zadaje pytania, pomaga dostrzec szerszy
kontekst (np. globalne skutki lokalnych decyz;ji).

Budowanie motywacji - pokazuje, Ze dziatania obywatelskie moga by¢ przygoda, a edukacja globalna dodaje im gtebi i sensu.
Okreslanie kryteriow warto$ciowego dziatania - nauczyciel pomaga uczniom zrozumie¢, co sprawia, ze dziatanie ma znaczenie
nie tylko lokalnie, ale tez w kontekscie globalnym (np. zréwnowazony rozwdj, prawa cztowieka).

Wzmacnianie wytrwatosci - docenia wysitek uczniow, nawet jesli efekt nie jest spektakularny; pokazuje, Ze proces uczenia sie i
refleksji jest rownie wazny.

Zachecanie do refleksji — nauczyciel pomaga uczniom dostrzec, jak ich dziatania wpisuja sie w szersze procesy spoteczne i
globalne.

Rola uczniow:

4.

Samodzielnos$¢ i wybodr - uczniowie decyduja, jakie dziatania podejma, w jakiej formie i w jakiej sprawie. Edukacja globalna
zacheca ich do myslenia o konsekwencjach tych dziatan w szerszym kontekscie.

Doswiadczanie sprawczosci - uczniowie przekonujg sie, Ze ich aktywno$¢ ma znaczenie — nie tylko dla szkoty czy lokalnej
spotecznosci, ale tez jako cze$¢ globalnej wspoélnoty.

Refleksja i dokumentacja - uczniowie dokumentujg swoje dziatania, analizujg ich przebieg i efekty, ucza sie wycigga¢ wnioski —
to kluczowy element edukacji obywatelskiej i globalne;j.

Jak wples¢ watki edukacji globalnej w dziataniach obywatelskich?

Edukacja globalna nie jest osobnym modutem przedmiotu — to sposéb myslenia, ktéory mozna naturalnie wiaczy¢ w dziatania

obywatelskie. Dzieki niej uczniowie ucza sie dostrzega¢ powigzania miedzy lokalnymi decyzjami a globalnymi skutkami, rozumie¢

réznorodnos¢ perspektyw i dziata¢ z uwzglednieniem wartosSci takich jak solidarno$¢, odpowiedzialnos$¢ czy zréwnowazony rozwaj.

14
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Praktyczne sposoby integracji:

Wybor tematu dziatania - zache¢ ucznidéw, by podejmowali tematy, ktére majg wymiar globalny, np. zmiany klimatu, migracje,
prawa cztowieka, dostep do edukacji.

Formy dziatania - dziatania obywatelskie moga przybra¢ forme kampanii informacyjnej, debaty, listu otwartego czy petycji —
warto, by ich tres¢ odnosita sie do globalnych wyzwan.

Refleksja nad skutkami - po zakonczeniu dziatania warto z uczniami omoéwi¢, jak ich aktywnos$¢ wpisuje sie w szerszy kontekst:

Czy podobne problemy wystepuja w innych krajach? Jakie sg globalne rozwigzania?

Wspdipraca z organizacjami - mozna zaprosi¢ do wspotpracy lokalne NGO i inne instytucje dziatajace w obszarze edukacji
globalnej, co wzbogaci dziatania uczniéw i nada im wiekszy zasieg.

Portfolio ucznia - dokumentowanie dziatan moze zawiera¢ odniesienia do globalnych celéw (np. Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju ONZ), co wzmacnia $wiadomo$¢ uczniéw.

Przyktady dziatan obywatelskich z watkiem globalnym:

Kampania na rzecz ograniczenia plastiku w szkole jako element walki z globalnym zanieczyszczeniem oceanow.
Debata o migracjach i uchodzstwie z uwzglednieniem lokalnych i globalnych perspektyw.
List otwarty do wtadz lokalnych w sprawie edukacji klimatycznej w szkotach.
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Dzialania obywatelskie

Poréwnawczy schemat dziatan obywatelskich z odniesieniem do podstawy programowej

Dzialanie obywatelskie

Rozwijane obszary wiedzy

Rozwijane umiejetnosci

Rozwijane postawy

Cele edukacyjne realizowane
przez dzialanie

Aktywne uczestnictwo w debacie
na wybrany temat spoteczny,
prezentowanie wlasnego zdania,
ktdre uzasadnia i ktérego broni,
oraz podejmowanie dialogu z
osobami o odmiennych pogladach

- Zasady debaty publicznej i
demokracji deliberatywnej
- Mechanizmy pluralizmu
pogladow
- Znaczenie dialogu w
spoteczenstwie obywatelskim

- Poszukiwanie, weryfikowanie i
krytyczne analizowanie informacji
- Okreslanie wlasnego zdania na
podstawie danych, wartosci i potrzeb
oraz jego wyrazanie i poparcie
argumentami
- Prowadzenie z szacunkiem dla innych

dialogu w kwestiach spornych

-Otwartos¢ na
réznorodnos$é
pogladéwr Szacunek
dla rozmdwcy-
Gotowos¢ do
wspolpracy i
porozumienia

1. Rozumienie sfery publicznej
2. Rozumienie oraz poszanowanie
wartosci i zasad demokracji
3. Zainteresowanie sferg publiczna
i posiadanie wiasnych opinii
4. Poszanowanie opinii innych
0s6b

Sformutowanie i opublikowanie
wlasnej opinii w waznej dla siebie
sprawie publicznej w lokalnych
lub szkolnych mediach, z

- Rola mediéw w demokracji
- Zasady wolnoéci stowa i
odpowiedzialnosci za przekaz
- Znaczenie opinii

- Poszukiwanie, weryfikowanie i
krytyczne analizowanie informacji
- Okreslanie wlasnego zdania na
podstawie danych, wartosci i potrzeb

- Odpowiedzialnos$¢ za
stowo
- Swiadomo$¢ wptywu
opinii na innych

1. Rozumienie sfery publicznej
2. Rozumienie oraz poszanowanie
wartosci i zasad demokracji
3. Zainteresowanie sferg publiczna

obywatelskiego

urzedowych i ochrona wtasnych praw

poszanowaniem pogladéw innych obywatelskiej w debacie oraz jego wyrazanie i poparcie - Poszanowanie i posiadanie wiasnych opinii
iz poszanowaniem publicznej argumentami pogladdéw innych os6b 4. Poszanowanie opinii innych
demokratycznego porzadku 0s6b
prawnego

Zorganizowanie kampanii - Formy aktywnosci - Podejmowanie dziatan na rzecz - Zaangazowanie 1. Rozumienie sfery publicznej
spotecznej lub zbidrki na wybrany | obywatelskiej- Rola organizacji | rozwiazania wybranych problemoéow spoteczne- Empatia i 2. Zaangazowanie obywatelskie
przez siebie cel, w ramach ktdrej spotecznych i dziatan spotecznych (identyfikacja, analiza, solidarno$¢ 3. Zainteresowanie sferg publiczng
zacheca do udzialu w niej innych oddolnych propozycje rozwigzan, realizacja - Inicjatywa i i posiadanie wlasnych opinii
ludzi lub instytucje - Znaczenie dobra wspolnegoi | dziatan) odpowiedzialnos¢

solidarnosci - Prowadzenie dialogu i wspétpracy w

grupie

Napisanie i wystanie - Mechanizmy wptywu - Podejmowanie dziatan na rzecz - Odwaga cywilna 1. Rozumienie sfery publicznej
(opublikowanie) petycji, listu lub | obywatelskiego na wtadze rozwigzania wybranych problemoéw - Odpowiedzialnos¢ 2. Rozumienie oraz poszanowanie
listu otwartego do przedstawicieli | - Zasady kontaktu z spotecznych obywatelska wartosci i zasad demokracji
wladz publicznych w waznej dla instytucjami publicznymi - Wplywanie na wtadze publiczne przez - Szacunek dla 5. Zaangazowanie obywatelskie
niego sprawie - Znaczenie petycji i listow jako | dialog z ich organami instytucji 6. Wptywanie na wtadze publiczne

form uczestnictwa - Zatatwianie podstawowych spraw demokratycznych i interakcje panstwo-obywatel
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Dlaczego warto?

Dziatania obywatelskie — debata, publikacja opinii, kampania, petycja — czesto traktowane sg jako ,co$ dodatkowego”, a w praktyce
szybko uruchamiaja to, co w szkole bywa uspione: sprawczo$¢, odpowiedzialnos$¢ za stowo, kulture rozmowy i rzeczywisty wptyw
uczniow na otoczenie.

Debata to nie akademicki spor, lecz bezpiecznie poprowadzona wymiana, w ktorej uczniowie ¢wicza stawianie tez, odpowiadanie na
kontrargumenty i szacunek dla odmiennych opinii. Publikacja opinii uczy, ze stowo zostawia §lad — dlatego trzeba je wazy¢ i opierac¢ na
faktach. Kampania pokazuje, jak przenie$¢ pomyst na dziatanie i zmobilizowac¢ ludzi. Petycja oswaja kontakt z instytucjami i
procedurami.

W szkotach branzowych te formy majg szczegdlng warto$¢: uczniowie tgcza teorie z praktyka — pisza o problemach z miejsca praktyki,
opieraja debate na doswiadczeniach zawodowych i kierujg kampanie do konkretnej grupy w lokalnej spotecznosci. Nie potrzeba dtugich
projektéw: wystarczy jasne dziatanie (temat, proste zasady, krotka dokumentacja) i narzedzia, ktére pozwola uczniom wiarygodnie
mowic¢ we wlasnym imieniu.

Jaki przekaz zachecajacy do dzialania mozesz sformutowac do uczniow?
Mozesz uzy¢ nastepujacych argumentow, dostosowujac je do stylu komunikacji uczniéw technikum i szkoty branzowej:

e ,To, co myslisz, ma znaczenie” - publikujac opinie, pokazujesz, ze jeste$ aktywnym obywatelem, a nie tylko obserwatorem.

e ,Mozesz co$ zmieni¢” — nawet krotki tekst moze wywotac¢ dyskusje, wptynac¢ na decyzje szkoty, lokalnych wtadz czy innych
uczniow.

e ,To konkretna umiejetno$¢ zawodowa” - jasne komunikowanie sie, argumentowanie i publikowanie tresci to kompetencje
przydatne w pracy, niezaleznie od branzy.

e ,Budujesz swo6j wizerunek” - pokazujesz, Ze jestes Swiadomy, zaangazowany i potrafisz dziata¢ z szacunkiem dla innych.

e ,To bezpieczna przestrzen do ¢wiczenia odwagi” - uczysz sie wyrazac zdanie w sposdb odpowiedzialny.
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Dzialanie: Uczestnictwo w debacie
Opis z podstawy:

Uczen podejmuje dziatanie obywatelskie w formie: aktywnego uczestnictwa w debacie na wybrany temat spoteczny, prezentowania
wtasnego zdania, ktore uzasadnia i ktérego broni, oraz podejmowania dialogu z osobami o odmiennych poglgdach

Jakich tematéw moze dotyczy¢ debata?

W wymiarze edukacji globalnej debata powinna dotyczy¢ wspétzaleznosci globalnych oraz kluczowych wyzwan wspéiczesnego Swiata.
Moga to by¢ np.

Debaty oksfordzkie

¢ Globalizacja przynosi wiecej korzysci niz zagrozen dla mtodych pracownikéw. Zagadnienia: analiza szans (mobilnos¢, rozwdj
branz) vs. ryzyka (niestabilnos$¢, presja kosztowa).

e Zmiany klimatu to przede wszystkim odpowiedzialno$¢ przemystu, nie jednostek. Zagadnienia: spor o role regulacji i korporacji
vs. site konsumenckich wyboréw i nawykow.

e Migracja jest szansg rozwojowa, a nie zagrozeniem dla spoteczenstw przyjmujacych. Zagadnienia: perspektywa ekonomiczna i
demograficzna vs. napiecia integracyjne i lokalne zasoby.

e Korporacje majg wiekszg odpowiedzialno$¢ za prawa cztowieka niz rzady panstw. Zagadnienia: obowiazki nalezytej starannosci
vs. rola panstwa, standardy miedzynarodowe, sita prawa.

e Edukacja klimatyczna powinna by¢ obowigzkowa na wszystkich przedmiotach. Zagadnienia: integracja miedzyprzedmiotowa vs.
przecigzenie podstawy.

e Mtodzi ludzie majg realny wptyw na decyzje globalne.
Zagadnienia: mechanizmy partycypacji (konsultacje, organizacje mtodziezowe) vs. Systemowe ograniczenia wptywu.
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Debaty ,za i przeciw”

Platformy spotecznos$ciowe powinny odpowiada¢ prawnie za dezinformacje klimatyczna.

Zagadnienia: odpowiedzialno$¢ posrednikéw vs. wolno$¢ stowa, moderacja tresci, wykonalnos¢.

Szybka moda i tanie kosmetyki powinny by¢ objete ,podatkiem od Smieci” za nietrwato$¢ produktow.
Zagadnienia: bodZce cenowe, trwato$¢ débr vs. koszty dla konsumentéw i ryzyko wykluczen.

Obowigzkowy ,dzien bez miesa” w stotéwkach szkolnych to zasadne dziatanie klimatyczne.

Zagadnienia: redukcja $ladu weglowego i edukacja vs. autonomia wyboru i normy kulturowe.

Prawo do naprawy powinno by¢ obowigzkowe w UE dla elektroniki i AGD, nawet kosztem wyZszej ceny zakupu.
Zagadnienia: trwatos$¢, e-odpady, lokalne serwisy vs. innowacyjnosc¢ i koszty.

Debaty panelowe

Auto jutra w naszym miescie: spalinowe, elektryczne, a moze mniej aut?

Zagadnienia: transformacja transportu, koszty i infrastruktura.

Proponowane role: mechanik/serwisant EV, przedstawiciel MZK, planista miejski, uczen z kota samochodowego.
Telefon, ktory zyje 7 lat: naprawialnos$¢, czesci, e-odpady.

Zagadnienia: projektowanie pod naprawe vs. model ,wymien na nowe”.

Proponowane role: serwisant, NGO, lokalny sprzedawca.

Skad jest nasz obiad? Lancuch dostaw zywnoSci a zdrowie.

Zagadnienia: lokalnos¢ i sezonowos¢ vs. globalne tancuchy i ceny.

Proponowane role: dietetyk, kucharz, rolnik/rolniczka, przedstawiciel sieci handlowe;j.

Budowac tanio czy oszczednie? Materiaty, izolacje, koszty zycia.

Zagadnienia: koszt inwestycji vs. koszt uzytkowania i klimat.

Proponowane role: technik budownictwa, audytor energetyczny, przedstawiciel samorzadu terytorialnego, producent
materiatow.
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e Al wzawodach: co automatyzujemy, a co zostaje ludzkie?
Zagadnienia: produktywno$¢ i bezpieczenstwo pracy vs. etyka i kompetencje przysztosci.
Proponowane role: nauczyciel informatyki, przedsiebiorca, doradca zawodowy, przedstawiciel uczniow.

Jakie debaty organizowac?

Debata ,za i przeciw” polega na tym, ze klasa dzieli sie na dwie grupy, a kazda z nich przyjmuje jedno stanowisko wzgledem
sformutowanego pytania. Celem nie jest osobisty atak, lecz zebranie i przedstawienie przekonujacych argumentéw oraz odpowiedzi na
kontrargumenty. Wazne sg krotka forma wypowiedzi, porzadek i odniesienie do dowoddéw — obserwacji, liczb, przyktadéw czy Zrodet.

Przygotowanie przebiega w grupach: uczestnicy uktadaja liste kluczowych tez i wybieraja do kazdej tezy konkretny dowod lub przyktad.
Warto wyznaczy¢ w zespole role: moéwcéw, notujagcego argumenty, osobe pilnujaca czasu i ,fact-checkera”, ktéry zwraca uwage na
brakujgce zZrodta lub niesScistosSci. Mozna tez sprébowac wariantu bez wcze$niejszego przydziatu stron — w takim modelu wszyscy
przygotowuja materiaty, a nastepnie losowo dowiadujg sie, po ktdrej stronie stang, co ¢wiczy szybkie myslenie i elastycznos¢.

W trakcie debaty zespoty wystepuja naprzemiennie w krotkich turach. Po kilku rundach da sie wprowadzic rotacje: cze$¢ oséb zmienia
strone i sprobuje odeprze¢ argumenty, ktdre jeszcze przed momentem krytykowata. Taka zmiana rozwija umiejetno$¢ rozumienia
przeciwnego punktu widzenia i uczy formutowania kontrargumentéw. Po zakonczeniu wystapien kazda grupa formutuje krotkie
podsumowanie, a cata klasa wspoélnie wybiera trzy najsilniejsze argumenty i jedno pytanie, ktore wymaga dalszego sprawdzenia.

Debata oksfordzka opiera sie na jednej, jasno sformutowanej tezie i na zasadzie rownosci stron: dwie druzyny stajq naprzeciw siebie i
prezentuja swoje linie argumentacyjne naprzemiennie. W tej formie liczy sie przejrzysta struktura wypowiedzi, odniesienie do dowodow
oraz umiejetno$¢ reagowania na kontrargumenty. Publiczno$¢ ma prawo stucha¢, zadawac krotkie pytania i gtosowac przed i po debacie,
aby zobaczy¢, ktore racje okazaty sie bardziej przekonujace.

Przygotowanie odbywa sie w zespotach: kazdy zespot rozpisuje role méwcéw — zwykle sa to otwierajacy, rozwijajacy teze, ripostujacy i
podsumowujgcy — oraz wybiera 2-3 mocne dowody lub przyktady, ktére beda popiera¢ prezentowang linie argumentacyjng. Przydaje
sie tez osoba, ktora liczy czas i ktos, kto notuje kluczowe punkty po obu stronach, zeby tatwiej byto odnies¢ sie do nich w trakcie debaty.
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Jesli druzyny maja ochote, mozna przygotowac krotki stowniczek poje¢ branzowych lub liste istotnych Zrédet, ktére beda wspierac
wypowiedzi.

W czasie debaty kolejno$¢ wystapien jest z gory ustalona i przestrzegana: moéwcy przemawiajg naprzemiennie, trzymajac sie limitu
czasu. Kazde wystgpienie powinno mie¢ wyrazng strukture — teza, dowdd, wniosek — a ripostujacy skupia sie na demontazu
najstabszych punktéw przeciwnikow i pokazywaniu sprzecznosci w ich argumentacji. Po rundach méwcow przewidziana jest chwila na
pytania od publiczno$ci; pytania powinny by¢ krotkie i skoncentrowane, a odpowiadajacy odnosic sie do faktow lub przyktadow. Na
koncu druzyny przedstawiajg krotkie podsumowania swoich najwazniejszych punktéw, publiczno$¢ ponownie oddaje gtos, a wynik
pozwala oceni¢, ktore argumenty byty najbardziej skuteczne.

World Café to forma warsztatowa, w ktérej rozmowy toczg sie jednoczesnie przy kilku stolikach; celem nie jest zwykta wymiana zdan,
lecz wypracowanie praktycznych pomystow i ich szybkiej syntezy. Kazdy stolik pracuje nad jednym, jasno sformutowanym pytaniem lub
wyzwaniem. Grupa przy stoliku dyskutuje przez krotki czas, zapisuje wnioski na duzym arkuszu papieru, a nastepnie cze$¢ 0sob rotuje
do kolejnego stolika, zostawiajac u siebie gospodarza, ktéry przekazuje nowe wnioski przychodzacym. Po serii rund gospodarze
prezentuja zebrane rezultaty i zarysowuja konkretne kroki do realizacji.

Kto moze zorganizowac debate? Uczen moze uczestniczy¢ w debacie w szkole albo poza szkotg. W tym pierwszym przypadku moze
takze petic role organizatora: zaproponowac temat i formute, zaprosi¢ rozméwcow, zadbac o przebieg. Taka odpowiedzialnos¢
szczegoblnie rozwija kompetencje przekrojowe — planowanie, komunikacje, wspdiprace — i buduje poczucie sprawczosci. Niezaleznie
od miejsca kluczowe jest aktywne uczestnictwo: przygotowanie argumentow opartych na Zrédtach, jasna prezentacja stanowiska,
odniesienie sie do wypowiedzi innych oraz zadawanie rzeczowych pytan.

Uczen moze rowniez dotgczy¢ do debat otwartych organizowanych np. przez biblioteke, dom kultury, organizacje pozarzadowe,
instytucje branzowe czy uczelnie — czesto takze online. Nie sg to wydarzenia przygotowywane specjalnie dla szkoty, dlatego warto
samodzielnie wyszuka¢ odpowiednig okazje, sprawdzi¢ zasady udziatu i upewnic sie, ze temat dotyczy wspotzaleznosci globalnych i
aktualnych wyzwan $wiata. Sama praca nad znalezieniem debaty ma warto$¢ edukacyjna: pozwala lepiej poznac problem oraz
instytucje, ktore sie nim zajmuja. Dzieki temu udziat w debacie staje sie realnym doswiadczeniem obywatelskim, a nie tylko ¢wiczeniem
retorycznym.
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Wariant A — organizujemy debate w szkole (uczen = organizator)

Kroki w dziataniu

Czynnosci ucznia

Czynno$ci nauczyciela (opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

Wyznaczenie celu i
tematu

Wybiera temat z wyraznym watkiem
wspotzaleznosci; formutuje cel.

Wyjasnia cel dziatania (motywuje, pokazuje
korzysci); wspiera w wyborze tematu
(doprecyzowuje opis); okresla kryteria (co
czyni debate wartosciowa).

Czy w temacie wida¢ potaczenia lokalne-globalne i zaleznosci; czy
jest jasno sformutowany problem?

Ustalenie formatu i

Dobiera format; obsadza role (méwca,

Unikanie europocentrycznego ustawienia rozmowy.

kontrargument; 2 pytania.

zrodta.

przydziat rél moderator, ,sekretarz czasu”).
p " ) Spisuje stanowisko; wskazuje 3 Towarzyszy w planowaniu - pytaniami: Na ||Pokazanie zaleznosci, wprowadzenie wielu perspektyw na dany
rzygotowanie
ygt argumenty + 2 zZrédta (w tym min. 1 co chcesz zwrdéci¢ uwage? Co dla Ciebie jest  ||problem, oddanie glosu i sprawczos¢ przedstawicielom globalnego
merytoryczne
xl rytory ) zrédto/autor z Potudnia); 1 wazne w tej kwestii?; podsuwa wiarygodne ||Potudnia (zrédta, méwecy, pytania) i postepowanie zgodnie ze
uczowe

standardami Kodeksu (godnos¢, kontekst, zgody, rzetelnosc).

Informacja o debacie

Przygotowuje zaproszenia, materiaty,
grafiki.

Kodeks obrazéw i wiadomosci: godnos¢, kontekst (miejsce, rok,
zrédto); bez ujec stygmatyzujacych.

Przebieg debaty

Moderuje/wystepuje; zadaje pytania;
odpowiada.

Moderator pilnuje réwnowagi czasu i obecnosci gtosu Potudnia;

reaguje na stereotypy.

Dokumentacja i

Kroétkie podsumowanie, wnioski,

W podsumowaniu wskaza¢ kto decyduje teraz, kto powinien

nauczyt.

argumenty, wplyw; docenienie wysitku.

upowszechnienie infografika. decydowac i jak wzmocni¢ sprawczo$c¢ partneréw z Potudnia.
Zbiera wnioski, propozycje dziatan; )
. o ) . . Rozmowa podsumowujgca: proces, . L. . ,
Refleksja wpisuje do portfolio; notuje, czego sie Ocenianie procesu, rzetelnosci, aktywnosci, nie pogladow.
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Wariant B — szukamy debaty na zewnatrz i aktywnie w niej uczestniczymy

Kroki w dziataniu

Czynnosci ucznia

Czynno$ci nauczyciela
(opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

Wyszukanie
wydarzenia

Samodzielnie znajduje debate (biblioteka,
NGO, branza, uczelnia, online).

Wyjasnienie celu udziatu;
wsparcie w wyborze
(wiarygodno$¢ organizatora).

Czy organizator i temat dotykaja wspoétzaleznosci i wyzwan globalnych?

Ocena tematu i
rejestracja

Upewnia sie, ze temat dotyczy
wspolzaleznosci i wyzwan globalnych;
zapisuje sie; sprawdza zasady udziatu i
mozliwo$¢ zadawania pytan.

Okreslenie kryteriow (co uczyni
udziatl wartoSciowym); wsparcie
formalne, jesli potrzebne.

Organizator, miejsce/godzina lub link, bezpieczenstwo dojazdu/udziatu.

Pokazanie zaleznosci, wprowadzenie wielu perspektyw na dany problem,

portfolio; notuje, czego sie nauczyt.

P t i P t je 2-3 +27zrodtai1-2||T ie - zdaj iad
rZygotowanie rzygf) o ) a,rgumenty. ,Zm at owarz”yszeme . pytanl'a © oddanie gtosu i sprawczos$¢ przedstawicielom globalnego Potudnia (Zrédta,
merytoryczne pytania do panelistow; przewiduje refleksji; ewentualne wskazuje , ) ) . i
., moéwcy, pytania); postepowanie zgodnie ze standardami Kodeksu
(kluczowe) kontrargument. zrodia. L L,
(godnos¢, kontekst, zgody, rzetelnos¢)

Zabiera glos / zadaje pytanie; odnosi sie do
Udziatl i aktywno$¢  [|argumentéw innych; zachowuje kulture Kroétkie przedstawienie sie; rzeczowe, oparte na faktach wypowiedzi.

rozmowy.

. . , L Rozmowa podsumowujaca:
. Sformutowanie wnioskéw; wpisuje do L . L.

Refleksja proces, argumenty, wptyw; Ocenienie procesu i rzetelnos¢, nie poglady.

docenienie wysitku.
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Propozycja kryteriow oceny dziatania:

e Sformutowanie jasnej tezy lub stanowiska.

e Przedstawienie 2-3 argumentow popierajacych teze.

e Poparcie argumentow danymi i Zrodtami (min. 1 wiarygodne; podanie autora/instytucji i roku).

e COdniesienie sie do kontrargumentu (wskazanie i krotka, rzeczowa odpowiedz).

e Przestrzeganie zasad kultury rozmowy (odnoszenie sie do tresci, brak ad personam).

e Zadanie przynajmniej jednego pytania opartego na faktach/zrodtach do strony przeciwnej lub panelistow.
e Sformutowanie wnioskow po dziataniu (czego sie nauczytem/am, co zrobit(a)bym inaczej).
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Dziatanie: Publikacja opinii

Opis z podstawy programowej:
Uczen podejmuje dziatanie obywatelskie w formie: sformutowania i opublikowania wtasnej opinii w waznej dla siebie sprawie publicznej w
lokalnych lub szkolnych mediach, z poszanowaniem poglqdéw innych i z poszanowaniem demokratycznego porzqdku prawnego.

Po co publikowac¢ opinie?

Opublikowana opinia to praktyczne korzystanie z wolnosci stowa i realna szansa, by zwroci¢ uwage innych na sprawe wazng dla autora.
Porzadkuje mys$lenie, zmusza do doboru faktow i argumentéw, a odbiorcom daje impuls do refleksji. Warto, by temat wyrastat z
zainteresowan ucznia i miat dla niego osobisty sens — wtedy tekst brzmi autentycznie. Dobrze napisana opinia zaprasza do rozmowy:
jest rzeczowa, oparta na danych, napisana z szacunkiem dla odmiennych pogladéw i zgodnie z porzadkiem prawnym oraz szkolnym
regulaminem. To nie tylko ,gtos w dyskus;ji”, ale wktad w kulture dialogu.

Gdzie publikowac?

e Media szkolne: strona szkoty, gazetka, radiowezet, profil szkoty/klasy w mediach spotecznos$ciowych (post, watek, rolka, krotkie
Q&A na zywo).

e Media lokalne: portal gminy, lokalny serwis informacyjny, radio, ,gazeta osiedlowa”, biblioteka (strona/FB).

e Kanaly wilasne: blog, newsletter klasowy, podcast, konto w mediach spotecznosciowych (z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
kultury rozmowy).

e Organizacje spoteczne i branzowe: strony/biuletyny NGO, izby rzemieslnicze, stowarzyszenia zawodowe, inicjatywy
mtodziezowe

W kazdym z tych miejsc pamietaj o prawach autorskich, Kodeksie w sprawie obrazéw i wiadomosci (godnos$¢ oséb, kontekst, Zrodta,
brak uje¢ stygmatyzujacych).
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Jakich tematéw moze dotyczy¢ opinia?

Zanieczyszczenie powietrza wokot szkoly i zakladoéw pracy

Krétko: jak pyty, spaliny i lotne zwigzki z pracowni, ulicy i pobliskich firm wptywaja na zdrowie ucznidéw i sgsiadéw; co mozna realnie
zmieni¢ (organizacja pracy, wentylacja, filtry, zielen, pomiary ,przed-po”).

Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: lokalne ograniczenie emisji przektadaja sie na nizszy popyt na energie i paliwa, co - w skali
tysiecy szkdt i warsztatow - wspiera globalng walke z chorobami oddechowymi i zmianami klimatycznymi, pokazujac, Zze decyzje
instytucji i uzytkownikow tacza sie z odpowiedzialnoscig przemystu i polityka energetyczng panstw.

Cele Zrownowazonego Rozwoju (CZR): 3 Zdrowie i dobrostan, 11 Zrownowazone miasta, 13 Klimat.

Dojazdy do szkoly i na praktyki - wygodnie i ,niskoemisyjnie”

Krétko: poréwnanie opcji (komunikacja zbiorowa, carpooling, rower, pieszo), bezpieczenstwo trasy, wptyw na koszty i emisje.
Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: wybor Srodka transportu przez setki uczniéw dziennie zmienia popyt na paliwa i ksztattuje
miejska infrastrukture, a w skali kraju wplywa na emisje gazéw cieplarnianych i import ropy, taczac decyzje pojedynczych oso6b z
polityka klimatyczng, zdrowiem publicznym i bezpieczenstwem energetycznym.

CZR: 11 Zréwnowazone miasta, 13 Klimat.

Przestrzeganie praw pracowniczych - moje doswiadczenia na praktykach

Krétko: czego mtodociany pracownik ma prawo oczekiwac¢ (umowa, BHP, czas pracy, przerwy), jak reagowac na naruszenia i gdzie
szukac wsparcia; lokalne przypadki a standardy pracy.

Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: szkolne praktyki sg czescig tego samego systemu co rynek pracy. Gdy przestrzega sie prawa, dba o
bezpieczenstwo i uczciwe ptace, lepiej dziata caty tancuch dostaw — od lokalnych firm po globalne marki. Egzekwowanie standardéw
pracy wspiera godng prace i hamuje zanizanie standardéw na Swiecie.

CZR: 8 Godna praca i wzrost gospodarczy, 16 Silne instytucje, 4 Edukacja.

Jak uczyni¢ moj przyszly zawod bardziej etycznym?

Krétko: ,mapa wyboréw i decyzji” w zawodzie (zakupy, surowce, odpady, relacja z klientem, komunikacja) i co mozna zrobi¢ inaczej juz
dzi$ - od serwisu po kosmetyke i budownictwo.

Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: to, czy w zawodzie wybieramy trwate produkty, naprawe zamiast wymiany i uczciwg
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komunikacje z klientem, wplywa na popyt na surowce, warunki pracy w krajach produkgji i ilo§¢ odpadow, taczac nasze lokalne
standardy z globalnym obiegiem materiatow i prawami cztowieka.
CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 9 Innowacje, 8 Godna praca.

Migracje jako szansa w mojej spotecznosci i branzy

Krétko: braki pracownikdéw, wymiana doSwiadczen, wielojezyczna obstuga klienta; jak usuwac bariery i korzystac¢ z r6znorodnosci.
Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: lokalne decyzje o uznawaniu kwalifikacji, kursach jezykowych i kulturze pracy decyduja, czy
migracje tagodza niedobory umiejetnosci na rynku pracy i wspieraja rozwoj ustug, co w skali globalnej promuje wtgczenie spoteczne
oraz sprawiedliwszy podziat korzysci z mobilnosci ludzi.

CZR: 10 Mniej nieréwnosci, 4 Edukacja, 8 Godna praca, 16 Silne instytucje.

Sztuczna inteligencja w mojej pracy - komu pomaga, komu zagraza?

Kraétko: ktore zadania w zawodzie zautomatyzuja sie, a ktore zostang ,ludzkie”; jakie umiejetnosci rozwija¢, by mie¢ prace jutro.
Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: wybory firm dotyczace narzedzi Al wptywaja na miejsca pracy, bezpieczenstwo danych i popyt na
energie centrow danych, a takze na rynek ustug cyfrowych w krajach globalnego Potudnia.

CZR: 8 Godna praca, 9 Innowacje i infrastruktura, 13 Klimat, 4 Edukacja.

Jako$¢, cena, moda - jak to zrownowazy¢ w zakupach i ustugach?

Krétko: kiedy ,tanie” bywa drogie (nietrwatos¢, odpady), jak ocenia¢ trwatos¢, serwis i wptyw na zdrowie/$Srodowisko.
Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: nasze lokalne wybory miedzy ceng a jakoScig ksztattujg strategie producentéw w globalnych
tancuchach dostaw i decydujg, czy system premiuje trwatos$¢ i naprawialnos$¢, czy jednorazowos$¢ i marnotrawstwo zasobow.

CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 3 Zdrowie i dobrostan.

E-odpady w pracowni IT/mechatroniki - od demontazu do odzysku

Krétko: co robic¢ ze zuzyta elektronika, jak odzyskiwac czesci i legalnie przekazywac odpady.

Wspétzaleznosci i globalne wyzwania: sposéb, w jaki szkota i lokalne firmy obchodzg sie ze sprzetem, wptywa na skale eksportu
odpadéw do krajow o stabszych regulacjach i na zdrowie tamtejszych spotecznosci, pokazujac zwigzek miedzy lokalnymi rozwigzaniami
recyklingowymi a globalng sprawiedliwoscig sSrodowiskowa.

CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 3 Zdrowie i dobrostan, 13 Klimat.
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Skad jest nasz ,warsztatowy” produkt? (fancuch dostaw w praktyce)

Krétko: przesledzenie drogi narzedzia, kosmetyku lub materiatu budowlanego - kto decyduje o cenie i standardach, gdzie powstaja
koszty spoteczne i Srodowiskowe.

Wspéizaleznosci i globalne wyzwania: ujawnienie etapoéw produkcji i ustalania cen pokazuje, jak decyzje marek i poSrednikow w jednej
czesci Swiata wptywaja na zarobki, bezpieczenstwo i Srodowisko w drugie;j.

CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 8 Godna praca.

Stolowka i pracownia gastronomiczna bez marnowania

Krétko: jak ograniczy¢ nadprodukcje i odpady, co zmieni¢ w planowaniu i serwowaniu, jak komunikowac to spotecznosci.
Wspétzaleznosci i globalne wyzwania: mniejsze straty Zywnos$ci w jednej stotdwce oznaczajg mniejsze zuzycie wody, energii w calym
tancuchu - od rolnika po dystrybucje - co w skali globalnej wspiera bezpieczenstwo zywnosSciowe.

CZR: 2 Zero gtodu, 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja, 13 Klimat.
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Wariant A — publikacja w mediach szkolnych (strona, gazetka, radiowezel, profil szkoty/klasy w social media)

Kroki w dziataniu

Czynno$ci ucznia (autor)

Czynno$ci nauczyciela (opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

Wybér tematu i celu

Wybiera sprawe publiczng wazng dla siebie; formutuje teze i cel
(»po co ten gtos?”).

Pomaga wyostrzy¢ teze krotkimi pytaniami;
pokazuje korzysci z publikacji.

Teza mozliwa do przedstawienia z
poszanowaniem innych pogladow.

Wybér medium i formatu

Decyduje, gdzie opublikuje: artykut na stronie, felieton do
gazetki, audycja, post na profilu szkoty/klasy.

Doradza format adekwatny do tresci i
odbiorcy; wyjasnia zasady szkolnych
kanatow.

Zgodnos¢ formatu z celem; jawnos¢
autora (podpis).

Przygotowanie merytoryczne
(kluczowe)

Pisze teze, 2-3 argumenty, krétkie rozwigzanie/wezwanie do
dziatania (co mozna zrobi¢ w szkole/gminie).

Pomaga uporzadkowac strukture; zacheca
do sprawdzenia wiarygodnosci Zrodet
informacji.

Aktualno$¢ danych (rok, jednostki);
linki do Zrddet; logika argumentow.

Wieloperspektywicznos$¢ i
wspolzaleznos$ci

Wskazuje inne punkty widzenia (takze spoza Europy, jesli temat
globalny); powigzania kwestii lokalnych z globalnymi.

Dopytuje o brakujace gltosy; zacheca do
cytowania autoréw z globalnego Potudnia.

Zauwazenie innej perspektywy;
brak uproszczen geopolitycznych

Etyka, prawo, obraz

Dobiera zdjecia/grafiki zgodnie z Kodeksem obrazéw i
wiadomosci.

Przypomina standardy: godnos$¢, kontekst
(co, gdzie, kiedy, zrédto), brak
stygmatyzacji.

Kodeks, licencje, cytowanie; brak
,Sszokowanie obrazem”.

Publikacja i moderacja

Publikuje zgodnie z zasadami kanatu; odpowiada merytorycznie
na komentarze; w razie hejtu zgtasza go i nie wdaje sie w spor
osobisty.

Ustala zasady moderacji (co zgtaszamy,
usuwamy).

Zgodnos¢ z prawem i regulaminem
platformy; brak mowy nienawisci.

Refleksja

Zbiera link/zrzuty; wpisuje do portfolio; notuje, czego sie
nauczyt.

Rozmowa podsumowujgca: proces,
argumenty, wplyw; docenienie wysitku.

Ocenianie procesu i rzetelnos¢, nie
pogladdow.
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Wariant B — publikacja poza szkol3a (media lokalne/portal gminy /NGO, blog/podcast, wiasne social media)

Kroki w dziataniu

Czynno$ci ucznia (autor)

Czynno$ci nauczyciela (opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

Wybér kanatu i
kontakt

Wybiera redakcje/portal /NGO lub wtasny kanat spotecznosciowy;
sprawdza zasady publikacji; kontaktuje sie z
redakcja/organizatorem lub planuje wtasny post.

Podpowiada, jak sprawdzi¢
wiarygodno$¢ podmiotu i warunki
publikacji.

Wyrazne oznaczenie wspotpracy, jesli taka
wystepuje, oraz jasne zaznaczenie, ze
przedstawiany material wyraza opinie autora.

Zgodnos¢ tematu

Upewnia sie, ze sprawa ma interes publiczny i faczy sie ze
wspolzaleznosciami/globalnymi wyzwaniami.

Pomaga sformutowac kroétki opis
tematu dla redakcji/odbiorcow.

Jasne osadzenie lokalne oraz odniesienie
globalne.

Przygotowanie
merytoryczne
(kluczowe)

Pisze teze, 2-3 argumenty, krétkie rozwigzanie/wezwanie do
dziatania (co mozna zrobi¢ w szkole/gminie).

Pomaga uporzadkowac strukture;
zacheca do sprawdzenia wiarygodnosci
zrddet informacji.

Aktualno$c¢ danych (rok, jednostki); linki do
zrddet; logika argumentow.

Forma i dostepnos¢

Wybiera forme: list do redakcji, komentarz, felieton, wywiad, post.

Przypomina o prawach autorskich.

Regulaminy platform (wizerunek oséb
trzecich).

Etyka i wizerunek

Stosuje Kodeks obrazéw i wiadomosci.

W razie watpliwosci - ,przeglad
etyczny” materiatu.

Godnos¢, kontekst, brak stygmatyzacji; jezyk
bez przemocy.

Publikacja i interakcje

Publikuje; ewentualnie aktywnie moderuje komentarze: dziekuje,
wyijasnia, koryguje btad; hejty zgtasza/blokuje zgodnie z
regulaminem.

Wspiera w razie trudnych reakcji.

Bezpieczenstwo cyfrowe; dokumentowanie
naruszen.

Refleksja

Zbiera link/zrzuty; wpisuje do portfolio; notuje, czego sie nauczyt.

Rozmowa podsumowujgca: proces,
argumenty, wplyw; docenienie wysitku.

Ocenianie procesu i rzetelnosci, nie pogladéw.
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Propozycja kryteriow oceny dziatania

e (Celna, zrozumiala teza.

e Dwa argumenty popierajgce teze.

e Argumenty podparte danymi/zrodtami (min. 1 Zrédto).

e Zgodnos$c¢ z zasadami Kodeksu w sprawie obrazow (zgody, brak stygmatyzacji, przedstawienie kontekstu zdjecia).
o Krotka refleksja po publikacji: czego sie nauczytem/am i co zrobitbym/abym inaczej.

Dzialanie: kampania spoteczna i zbiorka

Odwotanie do podstawy programowej:

Uczen podejmuje dziatanie obywatelskie w formie: zorganizowania kampanii spotecznej lub zbiérki na wybrany przez siebie cel, w ramach
ktorej zacheca do udziatu w niej innych ludzi lub instytucje.

Czym jest kampania spoteczna, a czym zbiérka?

Kampania spoteczna to zaplanowane dziatanie komunikacyjne, ktérego celem jest zmiana Swiadomosci lub zachowan okreslonej grupy.
Uczen wybiera jedng mys$l przewodnig, opiera jg na faktach (dane, Zrédta), dobiera forme przekazu (plakat, post/rolka, krotkie wideo,
Q&A na zywo, informacja prasowa) i prowadzi serie publikacji lub dziatan, by kto$ co$ zrobit inaczej: inaczej kupowal, inacze;j
segregowat, inaczej zgtaszal naduzycia. W kampanii nie zbieramy rzeczy ani pieniedzy - zmieniamy postawy i praktyki.

Zbiorka to zorganizowane gromadzenie rzeczy lub srodkéw na konkretng, zweryfikowang potrzebe wskazanego odbiorcy
(instytucji/osob). Liczy sie lista potrzeb, logistyka i przejrzyste rozliczenie: co zebrano, kiedy i komu przekazano. Zbiorka nie zastepuje
kampanii - moze by¢ osobnym dziataniem, ale nie powinna ,gra¢ na emocjach”.

W obu formach tresci i obrazy przygotowuj zgodnie z Kodeksem w sprawie obrazéw i wiadomosci: godno$¢ osob, kontekst (co, gdzie,
kiedy, Zrédto), brak uje¢ stygmatyzujacych, zgody na wizerunek.
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Roéznice praktyczne — kampania spoteczna vs. zbiérka

Aspekt Kampania spoteczna Zbiorka
Zmiana
postaw/zachowan/$wiadomo$ | Zebranie konkretnych débr lub
Cel ci (wskazniki: ankieta Srodkow (wskazniki: kwota, liczba
przed/po, liczba podpisow, paczek, darczyncow)
zaangazowanie)
o . Krétka, oparta o kwestie
Edukacyjna i argumentacyjna; _ .
. . — ) logistyczne: co, gdzie, kiedy, komu
Komunikacja seria komunikatéw; wezwanie : ] .
) ) . zostaje przekazane; instrukcja
do dialogu i refleks;ji )
wsparcia.
Uwaga na polityczne tresci i Obowigzek potwierdzenia
Prawo agitacje; rzetelno$c¢ faktow; odbiorcy; przejrzysta procedura
zgody na wizerunek rozliczenia (paragon, protokét)
Lista daréw, paragony, protokét
Dokumentacja | Zdjecia, zrzuty ekranéw przekazania z podpisami, dowody
przekazania odbiorcy

W obu formach tresci i obrazy przygotowuj zgodnie z Kodeksem w sprawie obrazéw i wiadomosci: godno$¢ osob, kontekst (co, gdzie,
kiedy, Zrédto), brak uje¢ stygmatyzujacych, zgody na wizerunek.

Przyklady kampanii spotecznych
1. Naprawialno$¢ i odpowiedzialna konsumpcja

Opis: promowanie prawa do naprawy i praktyk naprawczych w spotecznosci szkolnej i lokalnych warsztatach; edukacja o obiegu
materiatéw i wptywie e-odpadow.
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CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 9 Przemyst, innowacje i infrastruktura; 13 Dziatania w dziedzinie klimatu.
2. Transparentno$¢ tancuchow dostaw w ustugach

Opis: ujawnianie i poréwnywanie pochodzenia surowcow i produktéw uzywanych w zawodach ustugowych (kosmetyki, Srodki
czystosci, materiaty); zacheta do etycznych wyborow.
CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 8 Godna praca i wzrost gospodarczy; 16 Pokoj, sprawiedliwos$¢ i silne instytucje.

3. E-odpady i odpowiedzialna utylizacja (kampania edukacyjna)

Opis: podnoszenie §wiadomosci o globalnych skutkach eodpadéw, zacheta do bezpiecznego przekazywania elektroSmieci partnerom
NGO zajmujacym sie recyklingiem.
CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 13 Dziatania w dziedzinie klimatu; 11 Zréwnowazone miasta i spotecznosci.

4. Sprawiedliwa moda i odpowiedzialne surowce

Opis: krytyczne poréwnania marek i praktyk produkcyjnych, promocja naprawy i ponownego uzycia w kontek$cie branz zwigzanych z
odzieza i ustugami.

CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 8 Godna praca; 13 Dziatania w dziedzinie klimatu.
5. Alisprawiedliwos¢ technologiczna

Opis: edukacja o tym, jakie zadania w zawodach mogg by¢ automatyzowane, jakie etyczne wybory technologiczne maja znaczenie oraz
jakie umiejetnosci warto rozwija¢. CZR: 8 Godna praca i wzrost gospodarczy; 9 Przemyst, innowacje i infrastruktura; 4 Dobra jakos$¢
edukacji.

6. Reklama vs. Rzeczywisto$¢

Opis: uSwiadamianie zjawiska greenwashing dot. produktéw stosowanych w zawodach (kosmetyki, Srodki czystosci, materiaty
budowlane, narzedzia).

CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 16 Pokdj, sprawiedliwos¢ i silne instytucje; 13 Dziatania w dziedzinie klimatu.
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7. Bezpieczne praktyki — prawo i godna praca

Opis: kampania informacyjna dla uczniéw odbywajacych praktyki, przypominajgca prawa mtodocianych pracownikow (umowy,
wynagrodzenie, czas pracy) oraz podstawowe standardy BHP i postepowania w sytuacjach ryzykownych.

CZR: 8 Godna praca i wzrost gospodarczy; 3 Zdrowie i dobrostan; 4 Dobra jako$¢ edukacji

Przyklady zbiérek
1. Szkolna Jadtodzielnia

Krétkie zbieranie niepsujacej sie Zzywnosci przeznaczonej dla lokalnej spotecznosci lub jadtodzielni; transparentne zasady przyjmowania
i regularne przekazania.

CZR: 2 Zero gtodu; 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja.
2. Odziez i podstawowe artykuty dla os6b z doswiadczeniem uchodZczym

Zbiorka czystej, sezonowej odziezy, butow i materiatow jezykowych przekazywana lokalnym organizacjom wspierajacym osoby z
doswiadczeniem uchodzZczym.
CZR: 10 Mniej nieré6wnosci; 4 Dobra jakos¢ edukacji.

3. Zbidrka ksigzek i materiatéw edukacyjnych

Podreczniki, stowniki i materiaty do nauki przekazywane szkotom i centrom edukacyjnym za granicg lub lokalnym o$rodkom
integracyjnym.

CZR: 4 Dobra jakos$¢ edukacji; 10 Mniej nierdwnosSci.
4. Zbiorka srodkow na bezpieczng utylizacje eodpadéw przez certyfikowane NGO

Zgromadzenie zuzytej elektroniki przekazywanej organizacji zajmujacej sie legalnym recyklingiem i odzyskiem surowcow.
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CZR: 12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja; 13 Dziatania w dziedzinie klimatu.
5. Zbidrka materiatow higienicznych dla osrodkéw pomocowych

Podstawowe $rodki higieny i opatrunkowe przekazywane schroniskom, osSrodkom pomocowym lub partnerom pracujagcym w regionach
kryzysowych.

CZR: 3 Zdrowie i dobrostan; 6 Czysta woda i warunki sanitarne.

Czasem warto prowadzi¢ rownolegle kampanie i zbiérke: kampania zmienia nawyki (np. mniej marnowania jedzenia), a zbiérka
odpowiada na konkretng potrzebe (np. produkty o dtugim terminie dla jadtodzielni). Nie mieszaj celéw: oddziel komunikaty edukacyjne
od ogtoszen zbiorki, podaj jasna liste potrzeb, termin i sposéb rozliczenia. W obu dziataniach stosuj te same standardy: rzetelne Zrédta,
szacunek dla odbiorcow oraz zasady Kodeksu w sprawie obrazéw i ochrony wizerunku.
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Jak przeprowadzi¢ kampanie, a jak zbiorke?

Krok

Czynnosci ucznia

Czynno$ci nauczyciela
(opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

1. Cel i odbiorca

Formutuje: kto, czego ma sie dowiedzie¢ a w konsekwencji zmienié¢
zachowanie.

Zadaje pytania porzadkujace (,,po
co?”, ,dla kogo?”).

Cel - uSwiadomienie, zmiana zachowania

2. Zebranie
informacji

Zbiera informacje o danym problemie, zjawisku z co najmniej 2-3
Zrodel.

Zacheca do sprawdzenia
wiarygodnosci Zrodet.

Dane aktualne ukazujgce rézne punkty
widzenia

3. Przekaz i forma

Uktada hasto oraz 2-3 komunikaty. Wybiera forme: plakaty/infografiki,
wystawa danych, performance/happening 5-10 min, instalacja,
ewentualnie post/rolka.

Weryfikacja, zgoda na miejsce.

Jeden nos$nik = jeden komunikat; krétkie tresci,
czytelna grafika.

4. Harmonogram i
miejsce

Ustala, gdzie i kiedy umieszczony, zademonstrowane zostang formy
przekazu; rezerwuje miejsce.

Ocena realnosci wykonania

5. Standard etyczny
i prawny

Stosuje Kodeks obrazéw i wiadomosci (godnos¢, kontekst, zgody),
prawa autorskie;

Przypomina o Kodeksie w sprawie
obrazéw i wiadomosci

Brak stygmatyzacji; wskazanie sprawczosci
0s06b potrzebujacych wsparcia

6. Realizacja (dzien
akgji)

Montuje plakaty /wystawe, prowadzi performance, rozmawia z
odbiorcami, notuje pytania/reakcje; robi 2-3 zdjecia dokumentacyjne.

Dyskretna obecnos¢ w razie trudnych
reakgcji.

Performance krétki i bezpieczny; koncentracja
na problemie/zjawisku nie konkretnych
osobach

7. Podsumowanie

Zbiera link/zdjecia; wpisuje do portfolio; notuje, czego sie nauczyt.

Rozmowa podsumowujgca: proces,
argumenty, wpltyw; docenienie
wysitku.

Ocenianie procesu, pomystowosci, rzetelnosci.
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Jak zorganizowac zbiérke?

Korki

Czynnosci ucznia

Czynno$ci nauczyciela (opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

1. Odbiorca i
potrzeba

Wybiera konkretnego odbiorce
(instytucje/osobe) i pozyskuje liste potrzeb (co
doktadnie, w jakim stanie, do kiedy).

Na prosbe ucznia: szybka weryfikacja
partnera (kontakt, adres, osoba
odpowiedzialna).

Realna, potwierdzona potrzeba.

2. Forma prawna

Decyduje: akcja wewnatrzszkolna (prosta) czy
zbiérka publiczna (dodatkowe wymogi).

Kroétka konsultacja
formalna/bezpieczenstwo.

Jasne okreslenie statusu i procedur, jesli zbiérka wystawiona
publicznie.

3. Zakres i zasady

Precyzuje co, gdzie, kiedy, w jakim stanie
przekazac¢; wyznacza punkt zbiorki i dyzury;
przygotowuje pojemniki/etykiety.

Zgoda na miejsce w szkole (jesli potrzeba).

Kroétki, jasno okreslony czas zbidrki (np. 5 dni); selekcja na
biezaco (odrzucaj rzeczy niespetniajace kryteriéw).

4. Komunikat

Pisze krdtkie ogtoszenie: cel, lista rzeczy, termin,
punkt, osoba do kontaktu; tworzy plakat/post.

Ewentualna korekta komunikatu.

Ton informacyjny, bez presji emocjonalnej; Kodeks obrazow i
wiadomosci (godno$¢, kontekst, zgody).

5. Logistyka

Organizuje odbidr, segregacje, pakowanie; opisuje
paczki; planuje transport i termin przekazania.

Bezpieczenstwo (chemia, ostre narzedzia, ciezary); higiena
(tylko pelnowartosciowe, fabrycznie zamkniete przy srodkach
higienicznych/zywno$ci).

6. Przekazanie

Dostarcza dary w uzgodnionym terminie; pobiera
potwierdzenie odbioru (podpis, pieczatka, e-
mail).

Dokumentuj krétko: zdjecie pakowania/transportu (bez
naruszania godnosci beneficjentéw), skan potwierdzenia.

7. Rozliczenie i
podziekowanie

Publikuje podsumowanie: ile, co, komu, kiedy
oraz podziekowania dla darczyncéw.

Transparentno$¢: liczby i adresat; bez danych wrazliwych

8. Podsumowanie

Zbiera link/zdjecia; wpisuje do portfolio; notuje,
czego sie nauczyt.

Rozmowa podsumowujaca: proces, wplyw;
docenienie wysitku.

Ocenianie procesu, pomystowosci, rzetelnosci.
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Propozycja kryteriow oceny zbiorki

1.

2

Jasno sformutowany cel i odbiorca.

Potwierdzona lista potrzeb od partnera.

Bezpieczne zasady logistyki i higieny (opis miejsca, przechowywania, transportu).

Potwierdzenie przekazania daréw (protokot/podpis/pieczatka lub e-mail).

Dokumentacja akcji: min. jedno zdjecie punktu zbiorki, lista daréw, zrzut potwierdzenia.

Jasna komunikacja koncowa: publiczne podsumowanie — ile, co, komu, kiedy oraz podziekowanie.
Etyka i wizerunek: zgody na zdjecia, brak stygmatyzacji, poszanowanie godnosci beneficjentow.

Krotka refleksja organizatora: czego sie nauczytem/tam i jeden konkretny krok do poprawy.

Propozycja kryteriow oceny kampanii

1.
2.

Cel i odbiorcy: jednozdaniowa teza zmiany zachowania; konkretna grupa odbiorcow.
Dowdd merytoryczny: min. jedno wiarygodne Zrodto z rokiem/jednostka.

Przekaz: jeden gtdwny komunikat na no$nik; krotkie, zrozumiate tresci.

Etyka i prawo: zgody na wizerunek, brak stygmatyzacji, prawa autorskie i RODO.

Efekt i refleksja: prosta ewaluacja (zasieg + 1 realny efekt lub ankieta przed/po) oraz krétka refleksja z propozycja ,,co dalej”.

38



lat!
civis.

Dzialanie: petycja, list
Odwotanie do podstawy programowej:

Uczen podejmuje dziatanie obywatelskie w formie: napisania i wystania (opublikowania) petycji, listu lub listu otwartego do
przedstawicieli wtadz publicznych w waznej dla niego sprawie

Czemu stuzy to dzialanie?

Dziatanie pokazuje, Ze obywatelski gtos moze wywotac realng zmiane — od naprawy fragmentu infrastruktury po korekte lokalnej
polityki. Uczen ¢wiczy argumentowanie oparte na danych, poznaje kompetencje instytucji oraz rozwija kulture dialogu.

Nalezy uwzgledni¢ zwigzek miedzy lokalnym a globalnym wymiarem: uczniowie uczg sie dostrzega¢ wspdtzaleznosci (np. transport
szkolny wptywa na emisje spalin, a tancuchy dostaw wiazg sie z przestrzeganiem praw pracowniczych) i odnosi¢ lokalne problemy do
miedzynarodowych standardow (np. CZR, prawo do czystego sSrodowiska, godna praca).

Dzieki takiemu podejsciu list lub petycja staje sie nie prosta prosba, lecz merytorycznym wnioskiem publicznym osadzonym w szerszym
kontekscie i przygotowanym do rzeczowego dialogu z witadzami.

Przyklady:

1. Samorzad gminny / radni

e Bezpieczne drogi do szkoty, ciagi pieszo-rowerowe, stojaki na rowery.

e Terminy odbioru odpadéw dostosowane do pracy szkoty; pilotaze kompostowania/bioodpaddéw.

e Programy wsparcia dla rodzin/uchodZcow (np. doptaty do biletow, kursy jezykowe).

e Wspodtzaleznosc¢ i klimat: infrastruktura, odpady i inkluzja wptywajg réwnoczes$nie na emisje transportu, gospodarke cyrkularng i
spojnos¢ spoteczng, co 1aczy dziatania gminy z globalnymi zobowigzaniami klimatycznymii CZR 11, 12, 13.

2. Urzad gminy, miasta / wdjt, prezydent miasta
e Transport publiczny dla uczniéow (czestotliwos¢, trasy linii, ulgi).
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e COgraniczenie plastiku i opakowan jednorazowych w przestrzeni miejskiej; stosowanie rozwigzan wielorazowych jako standardu
organizacji wydarzen.

e Zielen miejska: cienie/przewietrzanie przy szkotach i warsztatach.

e Wspodtzaleznosc¢ i klimat: decyzje miejskie o transporcie, plastiku i zieleni obnizajg emisje zanieczyszczen, poprawiajg adaptacje do
upatow i wysytaja sygnatl popytowy do globalnych tanncuchéw dostaw (CZR 11, 12, 13).

3. Rada powiatu / urzad powiatowy

e Dostep do poradni specjalistycznych (psycholog, logopeda, doradztwo zawodowe) w godzinach przyjaznych dla uczniow.

e Programy przeciwdziatania ub6stwu energetycznemu (audyt, doptaty do efektywnos$ci, mikrotermomodernizacje w lokalach
komunalnych).

e Wspodtzaleznosc¢ i klimat: wsparcie zdrowia i efektywnosSci energetycznej zmniejsza koszty spoteczne kryzysow oraz
zapotrzebowanie na energie z paliw kopalnych, co wpisuje sie w CZR 3, 7, 13.

4. Posetl / senator / minister (sprawy krajowe)

e Zmiany w programie nauczania: kompetencje zielone, ,prawo do naprawy”, etyka Al, edukacja klimatyczna w zawodach.

e Polityka klimatyczna: wsparcie transportu zbiorowego, efektywnosci energetycznej, gospodarka obiegu zamknietego; prawo
dotyczace mtodziezy i pracy mtodocianych.

e Wspodtzaleznosc¢ i klimat: prawo krajowe ksztattuje standardy rynkowe i edukacyjne, ktore pdzniej , przechodza” do szkot i firm,
wptywajac na emisje i konkurencyjnos¢ w skali globalnej (CZR 4, 8, 12, 13).

5. Instytucje miedzynarodowe / ambasady / organizacje pozarzagdowe
e Prawa cztowieka, migracje, tanicuchy dostaw (etyczna odziez/kosmetyki, certyfikacje).
e Partnerstwa szkolty w projektach wspotpracy rozwojowej i wymiany (gtosy z globalnego Potudnia w materiatach edukacyjnych).
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e Wspotzaleznosc¢ i klimat: wybory konsumenckie i edukacyjne w Polsce wptywajg na warunki pracy i Srodowisko w krajach produkcji,
a standardy miedzynarodowe pomagaja spinac decyzje lokalne z globalnymi celami klimatycznymi i spotecznymi (CZR 8, 12, 13, 16,
17).

6. Przedsiebiorstwa lokalne / sieci handlowe

e Redukcja plastiku (opakowania wielorazowe, refill, depozyty), informacja o recyklingu.

e Lokalne zatrudnienie i standardy godnej pracy na praktykach.

e Zasady darowizn dla szkét (sprzet trwaty, naprawialny; transparentne procedury).

e Wspoétzaleznosc¢ i klimat: polityka zakupowa i kadrowa firm tworzy popyt na trwate, niskoemisyjne rozwigzania i wzmacnia
sprawiedliwe tancuchy dostaw, co wspiera globalne cele klimatyczne i spoteczne (CZR 8, 12, 13).
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Kroki w dziataniu

Czynnosci ucznia

Czynnosci nauczyciela
(opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

1. Sprawa i cel

Jednym zdaniem formutuje sprawe publiczng i cel: na
co chce zwroci¢ uwage, co ma sie zmienic¢, dlaczego
teraz.

Zadaje pytania wspierajace
sformutowanie celu (,co
doktadnie?”, ,dlaczego to
publiczne?”).

Cel = konkretna
decyzja/zmiana, nie ogdlna
y2uSwiadamiajaca” prosba.

2. Adresat i
kompetencje

Wskazuje wtasciwy organ/osobe (dyrekcja, gmina,
prezydent miasta, powiat, PIP, ZTM...), kr6tko
uzasadnia kompetencje adresata.

Jesli potrzeba - podpowiada,
kto o tym decyduje.

Wiasciwy adresat =
wieksza szansa na
odpowiedz i realizacje.

3. Postulat(y) i
miernik

Formutuje konkretne 1-3 postulaty

Zacheca do doprecyzowania
postulatow (np. zgodnie z
celami SMART).

Unikanie listy zyczen;
postulaty powinny by¢
realne do wykonania.

4. Dowody i Zrodta

Dotacza min. 1-2 wiarygodne Zrodta uzasadniajgce
postulat; nawigzuje do wspotzaleznosciach lokalno-
globalnych.

Zacheca i pomaga w
weryfikacji Zzrodet danych

Zrédta aktualne;
oddzielenie faktu od opinii.

5.Formaiton

Woybiera list/petycje/list otwarty. Umieszcza:
nagtéwek, adresata, teze, argumenty (3), postulaty,
podpis(y). Forma uprzejma i rzeczowa.

Kroétka korekta
jezykowa/struktury.

W liscie otwartym
zapowiedz publikacje; w
petycji - jasne brzmienie
postulatow.

6. Prawo, etyka,
obraz

Sprawdza jakie dane zbiera od sygnatariuszy,
uzyskuje zgody na zdjecia, weryfikuje prawa
autorskie; stosuje zasady godnosci i braku

Przypomnienie o Kodeksie w
sprawie obrazéw i wiadomosci

Unikanie szkowania
obrazem
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Kroki w dziataniu

CzynnoSci ucznia

CzynnoSci nauczyciela
(opcjonalnie)

Na co zwrdci¢ uwage

stygmatyzacji petycji. Stosuje Kodeks w sprawie
obrazow i wiadomosci (godnos¢, kontekst, brak
stygmatyzacji).

7. Podpisy (gdy
petycja)

Organizuje zbieranie podpisow offline/online z
krétka klauzulg informacyjna; informuje o czasie i
miejscu zbidrki.

Zbiorka tylko niezbednych
danych; bez wywierania
presji na ztozenie podpisu.

8. Ztozenie /
wystanie

Sktada dokument (ePUAP, poczta, e-mail, kancelaria) i
zabezpiecza potwierdzenie ztozenia (UPO, pieczec,
e-mail).

Zachowac¢ dowdd zlozenia
— to kluczowy dokument.

9. Publikacja
(transparentnos¢)

Publikuje list otwarty lub informacje, ze petycja
zostala ztozona.

Zgoda na uzycie szkolnych
kanatow (jesli wymagana).

Oddzielenie tresci
merytorycznej od
komentarzy; kultura
dyskus;ji.

10. Informacja
zwrotna

W przypadku odpowiedzi: publikuje streszczenie,
ocenia, co spetniono.

Zachowanie
korespondencji; trzymanie
sie faktow.

11. Refleksja

Zbiera link/zdjecia, archiwizuje dokumentacje;
wpisuje do portfolio; notuje, czego sie nauczyt.

Rozmowa podsumowujaca:

proces, wplyw; docenienie
wysitku.

Ocenianie procesu,
pomystowosci, rzetelnosci.
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Propozycja kryteriow oceny dziatania:

1. Celipubliczny charakter — jednozdaniowa teza: konkretna zmiana decyzji lub dziatania; sprawa ma wymiar publiczny, nie
prywatny.

2. Trafnosc¢ adresata — wskazany wtasciwy organ/osoba decyzyjna oraz krotkie uzasadnienie kompetencji adresata.

3. Wyraznie sformutowane postulaty.

4. Dowody i kontekst lokalno-globalny — min. 1 wiarygodne Zrddto danych oraz potaczenie lokalnego problemu z globalnymi
skutkami.

5. Prawo, etyka i dostepno$¢ — zgody, poszanowanie godnos$ci wizerunku, prawa autorskie; przestrzeganie Kodeksu w sprawie
obrazéw i wiadomoSci.

6. Dokumentacja i efekt — potwierdzenie zlozenia, zachowana korespondencja.

7. Krotka refleksja: czego sie nauczytem/tam i jeden konkretny krok do poprawy.
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Narzedzia pomocne w realizacji dziatan
Macierz Eisenhowera

Macierz Eisenhowera to cztery pola oparte na dwdéch osiach: Wazne — Niewazne oraz Pilne — Niepilne. Stuzy do wyboru dziatan, ktére
wymagaja natychmiastowego wykonania, zaplanowania, uproszczenia lub swiadomego odtozenia. Pozwala skoncentrowac zasoby na
tym, co rzeczywiscie wptywa na powodzenie inicjatywy.

Kroétki praktyczny schemat dla uczniow
e Krok 1: Spisz wszystkie zadania.
e Krok 2: Obok kazdego zadania zapisz konsekwencje, jesli nie zostanie wykonane.
e Krok 3: Przypisz pole i wybierz jedna z trzech reakcji: zrobi¢ teraz, zaplanowac, uproscic¢, odtozyc.

e Krok 4: Aktualizuj macierz co 2-3 dni i po kluczowych terminach.
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Przyklad macierzy dla petycji i zbiorki

Wazne i pilne

(petycja) Przygotowanie i ztozZenie
dokumentu w terminie; poprawka
formalna uniemozliwiajaca przyjecie.

(zbiorka) Przygotowanie i ztoZenie
dokumentu w terminie; poprawka
formalna uniemozliwiajaca przyjecie.

Wazne i niepilne

(petycja) Gromadzenie i weryfikacja
zrodet, budowa lokalno-globalnego
uzasadnienia, planowanie spotkan z
decydentami.

(zbiorka) Gromadzenie i weryfikacja
zrodet, budowa lokalno-globalnego
uzasadnienia, planowanie spotkan z
decydentami.

Niewazne i pilne

(petycja) Szybkie formatowanie pliku
zgodnie z wymogami kancelarii,
publikacja informacji o ztozeniu.

(zbiorka) Szybkie formatowanie pliku
zgodnie z wymogami kancelarii,
publikacja informacji o ztozeniu.

Niewazne i niepilne

(petycja) Estetyczne poprawki tekstu
tres¢ merytoryczng, dodatki promocyjne
niezwiekszajace szans realizacji
postulatu.

(zbiorka) Estetyczne poprawki tekstu,
dodatki promocyjne niezwiekszajace
szans realizacji postulatu.
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Tablica Kanban — narzedzie do ogarniecia dziatan

Kanban to tablica z kartkami zadan, ktéra pokazuje, co trzeba zrobi¢, nad czym pracujemy i co juz zakonczono. Umozliwia zespotowi

widzenie postepu w czasie rzeczywistym i zapobiega rozproszeniu pracy na zbyt wiele watkow.

Zasady dzialania

Kolumny: minimalny uktad — Do zrobienia - W toku — Do sprawdzenia — Gotowe.
Karteczki zadaniowe: jedna karta = jedno konkretne zadanie z krétkim tytutem i warunkiem ukonczenia.

Limity WIP (work in progress): w kolumnach W toku i Do sprawdzenia trzymaj maksymalnie 2-3 karty jednocze$nie, by
wymusi¢ finalizacje zadan.

Pull, nie push: bierzesz nowa karte tylko wtedy, gdy zwolni sie miejsce — unikasz naktadania zadan na innych.

Definicja gotowosci DoD (definicja ukonczenia - definition of done): ustal krétkie kryteria, ktére méwia, kiedy karta jest
naprawde skonczona (np. ,wydrukowane i dostarczone”, ,potwierdzenie odbioru e-mail”).

Instrukcja dla ucznia prowadzacego akcje

Uruchom tablice: fizyczna (tablica, taSma, karteczki) lub cyfrowa (Trello, Miro).

Twérz zadania w formie czasownikow: ,napisac list”, ,umowic¢ odbidr”, ,przygotowac plakaty”.

Ustal WIP: okres$l ile zadan moze by¢ réwnoczesnie w W toku (np. 2).

Daily 5 minut: codziennie szybko przesuwasz karty i zapisujesz co cie blokuje (,,czekam na potwierdzenie”).

Zamykanie karty: kazda karta w Gotowe musi mie¢ dowdd wykonania — link, zdjecie, skan, date i krotka notatke o rezultacie.

Rola nauczyciela:

Pomoc przy regutach: wspieraj definiowanie DoD i limitéw WIP.
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o Pytania ulatwiajace: zamiast przejmowac zadania, pytaj ,co blokuje?”, ,kto odpowiada?”, ,jaki jest termin?”.

o Kontrola zgodnosci: przed przejsciem do Gotowe sprawdz, czy kryteria sg speinione.
Krotkie wskazowki praktyczne

e Koloruj karty tagami, np.: Pilne, Kontakt z partnerem, Logistyka.

e Dopilnuj, by kazda karta miata przypisang osobe odpowiedzialng i termin.

e Archiwizuj zamkniete karty z krotka refleksja: co poszto dobrze, co poprawic.

Przyktad tablicy Kanban - obraz wygenerowany przez Al

KANBAN - PUBLIKACJA OPINII

DO ZROBIENIA i w TOK)U
12

Link do
obrazéw portfolio
i wladomosci
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GROW — narzedzie coachingowe dla nauczyciela facylitujacego dziatania obywatelskie

GROW to cztery etapy kroétkiej sesji coachingowej, ktére pomagaja przeksztatci¢ pomyst w konkretny plan. Wystarcza krotkie spotkania
5-15 minutowe, skupione na jednym celu dziatania (petycja, list otwarty, zbiérka). Ponizej praktyczne pytania i przyktady.

G — Goal (Cel)
e Co: ustalenie jasnego, mierzalnego celu dziatania (kroku w dziataniu).
e Pytania nauczyciela: Jaki konkretny rezultat chcesz osiaggna¢? Jak sprawdzisz, ze to osiggnates? Jaki termin?
e Przyktady:
o ,D001.11 zebra¢ 300 podpiséw papierowych i przekazac petycje z potwierdzeniem nadania przez sekretariat szkoty”.

o ,Zorganizowac punkt zbiorki odziezy w szkole i przekaza¢ dary partnerowi z podpisanym protokotem przekazania do 14
dni od zakonczenia zbidrki”.

o ,Opublikowac¢ krotki film edukacyjny na szkolnym profilu i uzyska¢ min. 500 wyswietlen oraz 30 komentarzy
wspierajacych postulaty kampanii”.

R — Reality (Rzeczywistos¢)
e Co: szybka ocena stanu obecnego — zasoby, bariery, dowody.
e Pytania nauczyciela: Co juz masz? Czego Ci brakuje? Co Cie blokuje? Jakie ryzyka widzisz?
e Przyktady diagnozy:
o ,Mamy wzdr petycji i 6 wolontariuszy, brak potwierdzenia terminu z kancelarig urzedu”.
o ,Posiadamy kontakt do lokalnego NGO, ale partner wymaga protokotu przekazania i listy darow”.

o ,Szkolny profil ma 800 obserwujgcych; nie mamy jeszcze gotowego materiatu wideo ani planu publikacji”.
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0 — Options (Opcje / rozwigzania)

e Co: generowanie mozliwych drog dziatania, ocena ich wykonalnosci i ryzyka.

e Pytania nauczyciela: Jakie masz warianty dziatania? Co mozesz uprosci¢? Ktéra opcja daje najwiekszy efekt przy najmniejszym

ryzyku?

e Przyktady opgji:

o

»Ztozy¢ petycje papierowaq przez sekretariat szkoty; zachowac¢ piecze¢ kancelarii jako dowdd; rozesta¢ fragment informacji
do lokalnych mediéw”.

,2Jruchomic¢ Google Form do rejestracji poparcia (imie, miejscowos$c¢), r6wnolegle zbiera¢ podpisy papierowe; nauczyciel
wysyta ostateczny dokument z konta szkoty”.

,Umowi¢ konkretny termin odbioru daréw z partnerem i przygotowac prosty protokot przekazania (lista, podpisy, zdjecie
bez wizerunkow dzieci)”.

»Zorganizowac stoisko w weekend na lokalnym targu zamiast rozbudowanej kampanii online — wiekszy zasieg w
krétszym czasie”.

W — Will (Wola i plan dzialania)

e Co: wybdr opcji, przypisanie zadan, terminy i kryteria weryfikacji.

e Pytania nauczyciela: Co konkretnie zrobisz teraz? Kto to zrobi i kiedy? Jak udokumentujesz wykonanie?

e Przyktady zobowigzan:

o

,Kasia wydrukuje 200 arkuszy petycji do sSrody; Marek zbierze podpisy podczas przerw w czwartek i pigtek; sekretariat
ztozy petycje w poniedziatek i wyda pieczatke — skan potwierdzenia wstawimy do Kanbana”.

,0la przygotuje formularz online dzi§ wieczorem; Tomek przygotuje liste rzeczy przyjmowanych do zbiorki do soboty;
nauczyciel skontaktuje sie z partnerem i potwierdzi termin odbioru do poniedziatku”.
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Jaka jest obecna sytuacja?

Co chcesz OSqunqc’? ]

Opcye

Jakie masz mozliwosirci?

Co zrobisz, by zrealizowaé cel?

[RzeczyW|stosc

|
e |
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Temat: Sie¢ powiazan: jak zalezymy od siebie?
Odniesienie do podstawy programowej

Technikum (wymaganie obowigzkowe): Uczen identyfikuje polityczne, gospodarcze, finansowe, spoteczne i ekologiczne zaleznosci miedzy Polska a
resztg $wiata oraz analizuje wybrane z nich, wskazujac ich przyczyny, w tym historyczne, oraz konsekwencje.

Szkota branzowa (wymaganie obowigzkowe): Uczen identyfikuje polityczne, gospodarcze, finansowe, spoteczne i ekologiczne zalezno$ci miedzy
Polska a resztg $wiata oraz wskazuje ich przyczyny, w tym historyczne, i konsekwencje.

Po zajeciach osoba uczaca sie bedzie:

e Potrafita zidentyfikowac po jednej zaleznosci taczacej Polske ze Swiatem w kazdym z pieciu wymiaréw: politycznym,
gospodarczym, finansowym, spotecznym, kulturowym i ekologicznym.

e Umiata opisa¢ wybrany przypadek wspéizaleznosci wskazujac jedna przyczyne oraz dwa skutki: dla Polski i dla wybranego
panstwa globalnego Potudnia.

e Potrafita poréwna¢ dwie perspektywy tego samego zjawiska (Polska i kraj globalnego Potudnia).

o Swiadoma wptywu decyzji/regulacji miedzynarodowej (UE/ONZ/Rada Europy) na analizowana zaleznos¢.

Czas: 45 minut
Metody

e Analiza przypadku (case study)
e Rozmowa kierowana
e Pomysl - Porozmawiaj w parze - Podziel sie
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Materialy

e 1 ktebek wtéczki (min. 40-50 m, wyrazny kolor)

e Wydrukowane karty przypadkow

e Wydrukowana instrukcja do ¢wiczenia dla kazdej z grup
e Karteczki samoprzylepne

e Tablica/flipchart + mazaki

e (opcjonalnie) Mapa $wiata.

Faza wstepna (5 min.)

Rozpocznij od ¢wiczenia Wytgcznik Swiata. To rozgrzewka na poczatek lekcji, ktdra ma sktoni¢ uczniéw i uczennice do refleks;ji,
formutowania mysli i wspotpracy.

Polecenie dla ucznidéw: ,Wyobraz sobie, zZe Polska odiaczyta sie od reszty panstw, zamkneta granice i zerwata wszelkie powigzania z
innymi krajami. W parach sformutujcie po jednym skutku w kazdej z czterech kategoriach: polityka i bezpieczenstwo, gospodarka i
finanse, spoteczenstwo i kultura, ekologia”. Po 2 minutach zbierz po jednym hasle od kilku par. Podsumuj ¢wiczenie, nawigzujac do
tematu i celow lekgiji.

Faza realizacyjna (37 min.)
Rozpocznij ¢wiczenie - W sieci.

Cel: Na konkretnych przyktadach pokazemy, jak Polska jest powigzana z innymi panistwami i jak na nie wptywa.
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Przebieg

1. Rozdaj 18 kart faktow. W zaleznosci od liczby uczniow:
a. kazdy moze dostac¢ 1-2 karty,
b. lub 1-2 karty na pare. Nie musisz dzieli¢ ich réwno.
2. Uczniowie czytajg swoje karty.
a. Przygotowuja krotka odpowiedzZ na pytanie znajdujace sie na poczatku karty.
b. Zapamietuja pytanie z konca karty, ktére maja przekaza¢ dalej.
2. Start: zaczyna przypadek nr 1 - Brazylia.
a. Odpowiada na wtasne pytanie.
b. Zadaje pytanie przypadkowi nr 2 - Polsce.
c. Przekazuje jej ktebek wtdczki, jednoczesnie trzymajac swdj koniec.
3. Kolejne tury (przebiegaja wedlug tego samego schematu):
a. Uczen/uczniowie, do ktorego/ktérych trafito pytanie, odpowiada/ja.
b. Zadaje/ja pytanie kolejnym adresatom (z konca swojej karty).
c. Przekazuje/ja widczke dalejitrzyma/ja swoj odcinek.

Wszyscy trzymajg wtoczke przez caty czas - powstaje widoczna sie¢ potaczen.
Zakonczenie

Kiedy ostatnia grupa udzieli odpowiedzi, pokresl: Na tym koriczy sie nasza wspdélna opowies¢. Spdjrzcie na sie potqczen, ktorq
stworzyliscie - wida¢ na niej, ze Polska nie dziata w prézni, lecz jest spleciona z wieloma kontynentami i instytucjami Swiata

PrzejdZ do podsumowania:

e Porozmawiajcie o tym, co symbolizuje sie¢ wykonana podczas tego ¢wiczenia.
e Nazwijcie obszary zaleznosci (gospodarka, polityka, ekologia, spoteczenstwo, finanse).
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e Na przyktadzie wybranego obszaru okreslcie przyczyny danego zjawiska (w tym historyczne) oraz jego skutki.

e ZastanoOwcie sie, jakie moga by¢ réznice i podobienstwa w patrzeniu na wybrane zjawisko przez mieszkancow globalnego
Potudnia i Polski.

Faza podsumowania (3 min.)

Popros, aby kazdy powiedziat jedno stowo, ktore jego zdaniem oddaje sens dzisiejszej lekciji.
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Zatgcznik nr 1. Spis kart przypadku dla nauczyciela_ki

Nr | Panstwo/ Pytanie, na ktére odpowiada
region
1 Brazylia Jak produkcja soi w Brazylii wptywa na wylesianie Amazonii
i zycie spotecznosci rdzennych?
2 Polska Jak import soi z Brazylii wptywa na rolnictwo i produkcje
miesa w Polsce?
3 Europa Jakie przepisy wprowadziliScie w sprawie wylesiania i jak
(Bruksela) beda egzekwowane?
4 Peru Jak rosngca produkcja awokado wptywa na Srodowisko i
ludzi?
5 Polska Dlaczego awokado stato sie tak popularne w Polsce?
6 Ekwador Jak wyglada produkcja banandw i jakie ma skutki dla ludzi?
7 Polska Jakie certyfikaty i kontrole decyduja o tym, ktére banany
trafiaja do sklepow?
8 Kenia Jak wasze plantacje kwiatéw radza sobie z wyzwaniami
Srodowiskowymi i spotecznymi?
9 Polska Jak decyzje UE dotyczace standardéw importu wptywaja na
to, jakie kwiaty trafiajg do sklepow?
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10 | Europa Jakie przepisy wprowadzono, aby kontrolowac jakos¢
sprowadzanych kwiatow i ograniczac ich negatywny wptyw
na Srodowisko i ludzi?

11 | Demokratyczna | Jak wyglada u was wydobycie kobaltu i jakie dziatania

Republika podejmujecie, by ogranicza¢ naduzycia?
Konga

12 | Polska Jakie macie sposoby, aby upewnic sie, ze kobalt nie pochodzi
z nielegalnych kopalni?

13 | Chiny Jak wasza produkcja wpltywa na ceny elektroniki i
dostepnos$¢ baterii w Europie i w Polsce?

14 | Polska Jak niedobory chipow i baterii w ostatnich latach wptynety
na wasze fabryki i na zwyktych konsumentow?

15 | Bangladesz Jak wygladajg warunki pracy w waszych fabrykach i jakie ma
to skutki dla ludzi?

16 | Polska Jak patrzymy na warunki produkcji ubran i czy temat ten
pojawia sie w naszej debacie publicznej?

17 | USA /ONZ Jak rozmowy w ONZ o odpowiedzialnym handlu i prawach
cztowieka dotycza produkcji w Azji i konsumpcji w Europie?

18 | Polska Jak uczestniczycie w dziataniach ONZ dotyczacych
globalnych wyzwan i jakie znaczenie ma to dla waszej
polityki i gospodarki?
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19

Europa

Jak Unia Europejska i inne instytucje wspieraja dziatania
ONZ i jak to przektada sie na zycie w Polsce?
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Zatacznik nr 2. Karty faktow

PRZYPADEK 1 - Brazylia: soja i lasy Amazonii

Zastanowcie sie: Jak produkcja soi w Brazylii wptywa na wylesianie Amazonii i Zycie spotecznosci rdzennych?

Polska sprowadza rocznie z Brazylii i Argentyny okoto 3,2 mln ton Sruty sojowej (2022). To podstawa pasz dla drobiu, $win i bydia,
dlatego ma bezposredni wptyw na ceny miesa i nabiatu w Polsce. Ponad 80% importowanej do nas soi pochodzi z Ameryki Potudniowe;.

Brazylia jest najwiekszym producentem soi na $wiecie (ok. 153 mln ton w 2022 r.). Rozszerzanie upraw odbywa sie m.in. kosztem
Amazonii. Wedlug brazylijskiego instytutu INPE w 2023 r. wycieto tam ok. 9 tys. km? lasu. Amazonia to dom milionéw gatunkéw i ok.
400 spotecznosci rdzennych - utrata laséw niszczy ich Srodowisko zycia i przyspiesza zmiany klimatu.

Na wylesianiu zyskujg wielkie gospodarstwa i koncerny rolne, ktére eksportuja soje do Europy i Chin. Tracg mate gospodarstwa i
spotecznosci lokalne, ktére majg gorszy dostep do ziemi i wody.

Pytanie:
Polsko, jak import soi z Brazylii wptywa na wasze rolnictwo i produkcje miesa?

e USDA FAS - Brazil Oilseeds and Products (soy production trends): https://apps.fas.usda.gov/psdonline/
e INPE - Amazon deforestation (PRODES), 2023 overview: https://terrabrasilis.dpi.inpe.br/en/home-page/
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PRZYPADEK 2 - Polska: soja i ceny miesa

Zastanowcie sie: Jak import soi z Brazylii wptywa na rolnictwo i produkcje miesa w Polsce?

Polska jest najwiekszym producentem miesa drobiowego w Unii Europejskiej - w 2021 roku wyprodukowali$my 2,6 mln ton kurczakow
(Eurostat). Okoto potowa tej produkcji trafia na eksport, gtdwnie do Niemiec, Francji i Wielkiej Brytanii. Tak duza skala jest mozliwa
tylko dzieki tanim paszom, ktorych podstawg jest importowana soja.

W Polsce uprawia sie zaledwie 300 tys. ton soi rocznie (dane GUS 2022), co pokrywa mniej niz 10% zapotrzebowania. Oznacza to
catkowite uzaleznienie polskich rolnikéw
i przemystu paszowego od importu soi z Brazylii i Argentyny.

Unia Europejska przyjeta niedawno prawo dotyczace tzw. produktéw wolnych od wylesiania. Oznacza to, Ze w najblizszych latach kazda
firma sprowadzajgca soje bedzie musiata udowodnic, Ze nie pochodzi ona z terenéw wycietych po 2020 roku. Importerzy beda
przedstawia¢ mapy satelitarne i dokumenty potwierdzajace Zrédto pochodzenia. Dla Polski oznacza to wyzsze koszty importu, a dla
konsumentéw prawdopodobne podwyzki cen miesa, mleka i jaj.

Pytanie:
Europo (Brukselo), jakie doktadnie przepisy wprowadziliscie w sprawie wylesiania i jak bedq egzekwowane?

e MRIRW - Rynek roslin oleistych (import $ruty sojowej): https://www.gov.pl/attachment/43138alb-fcda-4b48-b648-
98d258831f8d

e Eurostat - Agricultural production: livestock & meat (Poland largest poultry producer): https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-

explained/index.php/Agricultural production - livestock and meat
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PRZYPADEK 3 - Europa (Bruksela): przepisy przeciw wylesianiu
Dowiedzcie sie: Jakie przepisy wprowadziliscie w sprawie wylesiania i jak bedq egzekwowane?

Unia Europejska w 2023 roku przyjeta rozporzadzenie o tzw. produktach wolnych od wylesiania. To pierwsze tak szczeg6towe prawo na
Swiecie, ktore wigze handel miedzynarodowy z ochrong srodowiska.

Rozporzadzenie obejmuje sze$¢ kluczowych towardw: soje, kawe, kakao, wotowine, olej palmowy, drewno i kauczuk. Kazdy importer
bedzie musial udowodnic, Ze sprowadzane towary nie pochodza z terenéw wylesionych po 2020 roku. Firmy beda musiaty dostarczac
doktadne wspdtrzedne GPS plantacji, zdjecia satelitarne i dokumentacje tancucha dostaw.

UE odpowiada za okoto 16% Swiatowego importu produktéw zwigzanych z wylesianiem. Wprowadzenie tego prawa oznacza, ze to
wtasnie europejscy konsumenci - w tym Polacy - majg wptyw na sytuacje w Ameryce Potudniowej, Afryce i Azji.

Dzieki nowym regulacjom rolnicy w Polsce moga spodziewac sie, zZe pasze sojowe i inne produkty rolne beda drozsze, ale jednocze$nie
beda pochodzity z bardziej etycznych Zrodet.

Pytanie:
Peru, wasz kraj eksportuje do Europy duzo owocéw, w tym awokado. Jak rosnqca produkcja awokado wptywa u was na srodowisko i ludzi?

e WWF - EU consumption & imported deforestation (2021 report):
https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/wwf eu deforestation report 2021.pdf
e EUR-Lex - Regulation (EU) 2023/1115 on deforestation-free products (EUDR): https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2023/1115/0j
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PRZYPADEK 4 - Peru: awokado i woda

Zastanowcie sie: Jak rosnqca produkcja awokado wptywa na srodowisko i ludzi?

Peru nalezy do $wiatowych lideréw eksportu awokado - w 2022 r. wystano za granice ok. 600 tys. ton. Najwieksze uprawy leza w
regionie Ica, ktory jest naturalnie suchy. Do wyhodowania jednego awokado potrzeba srednio ok. 320 litrow wody (ok. 2000 1/kg).
Pobor wody z warstw podziemnych powoduje spadek poziomu wod i okresowe braki wody pitnej w okolicznych miejscowos$ciach.
Eksport tworzy tysigce miejsc pracy i zwieksza dochody rolnictwa, ale jednoczes$nie nasila konflikty o wode, obniza przeptywy w
rzekach i wptywa na lokalne ekosystemy. Popyt w Europie - takze w Polsce - bezposrednio wzmacnia te trendy.

Pytanie:
Polsko, dlaczego awokado stato sie tak popularne w waszym kraju?

e WITS/UN Comtrade - Peru exports of avocados (global):
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/All/vear/2023 /tradeflow/Exports/partner/WLD /product/080440

e Water Footprint Network - Water Footprint of Avocado (global averages):
https://waterfootprint.org/media/downloads/Report 64 WaterFootprintCropsVoll 1.pdf

e Water Witness - ‘Squeezed Dry: Peru’s Ica Valley Water Crisis’ (2024): https://waterwitness.org/wp-
content/uploads/2024/05/Peru-Ica-Water-Crisis-Report-Water-Witness-Alliance-2024.pdf
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PRZYPADEK 5 - Polska: awokado w sklepach

Zastanowcie sie: Dlaczego awokado stato sie tak popularne w waszym kraju?

W Polsce awokado stato sie popularne w ciggu kilkunastu lat. Okoto 2008 r. import wynosit ok. 2 tys. ton rocznie; dzi$ przekracza 30 tys.
ton. Najczesciej sprowadzamy je z Peru, Chile i Hiszpanii.

Awokado kojarzy sie ze zdrowa kuchnig i jest chetnie kupowane przez mtodsze pokolenia. Popularno$¢ nakrecaja media
spotecznoSciowe i oferta gastronomii (tosty z awokado, guacamole). Rosngca dostepnos¢ w duzych sieciach i nizsze ceny sprawity, ze
awokado stato sie codziennym produktem, a nie egzotyczng ciekawostka.

To oznacza, ze polskie wybory konsumenckie sg potaczone z realiami upraw w Ameryce Potudniowej - im wiekszy popyt w Europie, tym
silniejsza presja na produkcje tam, gdzie warunki wodne s3g ograniczone.

Pytanie:
Ekwadorze, waszym najwazniejszym towarem eksportowym sq banany. Jak wyglgda ich produkcja i jakie ma skutki dla ludzi?

e WITS/UN Comtrade - Poland imports of avocados (2023):
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/POL/year/2023 /tradeflow/Imports/partner/ALL/product/080440
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PRZYPADEK 6 - Ekwador: banany i pestycydy

Dowiedzcie sie: Jak wyglgda produkcja bananéw i jakie ma skutki dla ludzi?

Ekwador to najwiekszy eksporter bananéw na $wiecie — rocznie wysyta za granice okoto 6,5 mln ton. Polska kupuje 450-500 tys. ton
bananéw rocznie, wiec owoce z Ekwadoru trafiaja do naszych sklepéw przez caty rok.

Produkcja bananéw jest wymagajgca: plantacje walcza z chorobami grzybowymi i szkodnikami, dlatego czesto uzywa sie opryskow z
samolotow. Chemikalia trafiajg nie tylko na pola, ale tez na okoliczne osiedla, szkoty i wody powierzchniowe. Organizacje zdrowotne
zwracaja uwage na czestsze problemy skorne i oddechowe wsrdd mieszkancow zyjacych w poblizu plantacji.

Warunki pracy sa trudne. Na wielu plantacjach ptace wynosza okoto 10-15 dolaréw dziennie. Pracownicy skarzga sie na dtugie zmiany i
niewystarczajace zabezpieczenia przy kontakcie z pestycydami. Z drugiej strony sektor bananowy daje w Ekwadorze prace setkom
tysiecy oséb i jest filarem eksportu kraju.

Pytanie:
Polsko, jakie certyfikaty i kontrole decydujq o tym, ktére banany trafiajq do waszych sklepow?

e WITS/UN Comtrade - Poland imports of bananas (2023):
https://wits.worldbank.org/trade/comtrade/en/country/POL/year/2023/tradeflow/Imports/partner/ALL/product/080300

e FAO - Banana Market Review (Preliminary results 2022): https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/3960b1b8-
6cef-4ea0-b046-7b3d007bf724/content
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PRZYPADEK 7 - Polska: banany w sklepach i standardy

SprawdZcie: jakie certyfikaty i kontrole decydujq o tym, ktére banany trafiajq do sklepéw?

Polska sprowadza rocznie okoto 450-500 tys. ton banandéw, gtéwnie z Ekwadoru, Kolumbii i Kostaryki. Na etykiecie w sklepie widzimy
kraj pochodzenia i czasem znak Fairtrade lub Rainforest Alliance, ale te certyfikaty nie s3 wymagane przez prawo - zaleza od decyzji
sklepow i dostawcow.

Banany sg kontrolowane przez polskie instytucje: sprawdzane sg poziomy pestycydow, obecno$¢ szkodnikdw i jako$¢ owocow.
Konsument widzi gtéwnie kraj pochodzenia i ewentualny certyfikat, a o tym, jakie banany trafiajg do sklepéw, decyduja przepisy UE,
polskie kontrole i polityka sieci handlowych.

Certyfikaty etyczne i Srodowiskowe moga poprawia¢ warunki na plantacjach, ale w Polsce nie sg standardem.

Pytanie:
Kenio, skoro w UE rosnie nacisk na odpowiedzialny import, jak wasze plantacje kwiatéw radzq sobie z wyzwaniami srodowiskowymi i
spotecznymi?

e (IS - Panstwowa Inspekcja Sanitarna (pozostatosci pestycydéw w zZywnosci): https://www.gov.pl/web/gis
e PIORIN - Paristwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa (kontrole fitosanitarne importu): https://piorin.gov.pl
e [JHARS - Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (kontrole jakosci/oznakowania): https://ijhars.gov.pl
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PRZYPADEK 8 - Kenia: r6ze na Dzien Kobiet

Dowiedzcie sie: Jak wasze plantacje kwiatéw radzq sobie z wyzwaniami srodowiskowymi i spotecznymi?

Kenia nalezy do najwiekszych dostawcow réz na rynek europejski. Szacuje sie, ze okoto 38% réz sprzedawanych w UE pochodzi wtasnie
stamtad. Najwiecej plantacji dziata w rejonie jeziora Naivasha, gdzie intensywne nawadnianie szklarni obniza poziom wdéd i utrudnia
dostep do wody pobliskim wsiom.

Na plantacjach pracuja gtownie kobiety. Zarobki to zwykle 2-3 USD dziennie, a przy srodkach ochrony roslin zdarzaja sie braki w
wyposazeniu i szkoleniach. Jednoczesnie ogrodnictwo jest jednym z filaréw gospodarki Kenii, dajac prace setkom tysiecy osob i
zapewniajac staty przyptyw waluty.

Pytanie:
Polsko, jak decyzje Unii Europejskiej dotyczqce standardéw importu wptywajq na to, jakie kwiaty trafiajg do waszych sklepéw?

e DG AGRI - EU market for cut flowers (context): https://agriculture.ec.europa.eu/index en

e Environmental impacts around Lake Naivasha (review):
https://www.researchgate.net/publication/344285280 Lake Naivasha and floriculture environmental impacts review

e Kenya Flower Council - industry overview: https://kenyaflowercouncil.org/
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ki\lis.
PRZYPADEK 9 - Polska: import kwiatéw

Dowiedzcie sie: Jak decyzje Unii Europejskiej dotyczgce standardéw importu wplywajq na to, jakie kwiaty trafiajq do sklepow?

Do Polski co roku trafia ponad 200 milionéw kwiatéw cietych. Duza czeS¢ przechodzi przez gietdy w Holandii, ale ro$nie tez bezposredni
import z Afryki (Kenia, Etiopia). Kwiaty sg transportowane samolotami w chtodniach, co zapewnia Swiezo$¢, ale wiaze sie z wysokim
Sladem weglowym.

W polskich sklepach i kwiaciarniach coraz czeSciej pojawiaja sie oznaczenia Fairtrade lub Rainforest Alliance, jednak nie sg one
standardem. Czes¢ sieci handlowych zaczyna wpisywa¢ wymogi dotyczace warunkéw pracy i ochrony srodowiska do umow z
dostawcami, ale nadal cena pozostaje gtownym kryterium decyzji zakupowych.

Pytanie:
Europo, jakie przepisy wprowadziliscie, aby kontrolowa¢ jakos¢ sprowadzanych kwiatow i ograniczac ich negatywny wptyw na srodowisko i
ludzi?

e Rainforest Alliance - Certification Program (agriculture): https://www.rainforest-alliance.org/business/certification/
e Fairtrade - Flowers & Plants standard (certyfikacja): https://www.fairtrade.net/product/flowers-plants
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PRZYPADEK 10 - Europa: kontrola jakosSci importu kwiatéw

Dowiedzcie sie: Jakie przepisy wprowadzono, aby kontrolowac¢ jakos¢ sprowadzanych kwiatow i ograniczac ich negatywny wptyw na
Srodowisko i ludzi?

Unia Europejska jest najwiekszym rynkiem na $wiecie dla kwiatdw cietych - sprowadza ich rocznie ponad 5 mld euro (Eurostat 2022).
Aby chroni¢ zdrowie ludzi i sSrodowisko, UE naktada na importeréw obowigzek spetniania norm fitosanitarnych. Oznacza to, ze
wszystkie kwiaty musza by¢ wolne od szkodnikdw i chordb roslin, a sposéb ich produkcji podlega kontroli.

Coraz wieksza role w polityce handlowej UE odgrywaja takze certyfikaty etyczne i ekologiczne, takie jak Fairtrade czy Rainforest
Alliance. Dzieki nim konsumenci mogg wybiera¢ produkty, ktére powstaja w bardziej odpowiedzialnych warunkach.

Decyzje Unii majg duze znaczenie nie tylko dla sklepéw i konsumentéw w Europie, ale takze dla rolnikow i pracownikow w Afryce czy
Ameryce Potudniowej. Jezeli UE podnosi wymagania dotyczace ochrony srodowiska, to producenci w krajach globalnego Potudnia
muszg zmienia¢ swoje praktyki - czasem oznacza to wyzsze koszty, ale tez lepsze warunki pracy i ochrone zdrowia.

Pytanie:
Demokratyczna Republiko Konga, w UE zaostrzamy wymogi nie tylko dla roslin, ale takze dla surowcow strategicznych. Jak wyglgda u was
wydobycie kobaltu i jakie dziatania podejmujecie, by ograniczac naduzycia?

e VGB (EU floriculture) update on cut roses checks & False Codling Moth (2024): https://www.vgb.nl/files/uf-fcm-update-july2024.pdf
e Regulation (EU) 2016/2031 - Plant health law (import of plants/flowers): https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/2031/0j
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PRZYPADEK 11 - Demokratyczna Republika Konga: kobalt do baterii

Dowiedzcie sie: Jak wyglgda u was wydobycie kobaltu i jakie dziatania podejmujecie, by ogranicza¢ naduzycia?

Demokratyczna Republika Konga (DRK) jest Swiatowym centrum wydobycia kobaltu. To wtasnie tam powstaje okoto 70% catej
globalnej produkcji tego metalu (USGS 2022). Kobalt jest kluczowym surowcem do produkcji baterii litowo-jonowych, ktére znajduja sie
w telefonach komoérkowych, laptopach, a takze samochodach elektrycznych.

Wydobycie kobaltu w DRK ma jednak swoja ciemng strone. Oprocz duzych kopalni przemystowych dziatajg tam tysigce matych,
nieformalnych kopalni, w ktérych pracuja dziesiatki tysiecy ludzi, czesto bez odpowiednich zabezpieczen. Amnesty International i
UNICEF udokumentowaty przypadki pracy dzieci w kopalniach - niektdre z nich majg zaledwie 10-12 lat. Wypadki, choroby uktadu
oddechowego i skazenie srodowiska to codzienno$¢ wielu lokalnych spotecznosci.

Dla mieszkancéw DRK wydobycie kobaltu jest jednocze$nie przeklenstwem i szansa. Z jednej strony daje im Zrédto dochodu - zarobki w
kopalniach s3 czesto wyzsze niz w innych sektorach gospodarki. Z drugiej - prowadzi do degradacji Srodowiska, wyzysku i uzaleznienia
catej gospodarki kraju od jednego surowca.

Pytanie:
Polsko, skoro produkujecie baterie, jakie macie sposoby, aby upewnic sie, Ze kobalt nie pochodzi z nielegalnych kopalni?

e Amnesty International - ‘This is what we die for’ (2016) - child labour in DRC cobalt:
https://www.amnesty.org/en/documents/afr62/3183/2016/en/
e USGS - Mineral Commodity Summaries 2023: Cobalt: https://pubs.usgs.gov/periodicals/mcs2023/mcs2023-cobalt.pdf
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PRZYPADEK 12 - Polska: fabryki baterii

Dowiedzcie sie: Jakie macie sposoby, aby upewnic sie, Ze kobalt nie pochodzi z nielegalnych kopalni?

Polska nalezy do czotéwki producentéw baterii litowo-jonowych w Europie. To miejsca pracy, podatki i silne powigzanie polskiej
gospodarki z europejska elektromobilnoscia.

Nie mamy wtasnych zt6z kobaltu. Surowiec ptynie do nas globalnym tanicuchem: wydobycie w Demokratycznej Republice Konga,
nastepnie rafinacja gtéwnie w Chinach, gdzie partie z ro6znych Zrodet sg mieszane. To sprawia, Ze peine ustalenie pochodzenia jest
trudne - firmy prowadzg audyty dostawcow i korzystajg ze standardéw odpowiedzialnego pozyskiwania, ale nie zawsze da sie to
zweryfikowa¢ w 100%. Unia wprowadza tzw. ,paszport baterii” (elektroniczng metryczke z danymi o materiatach i sladzie weglowym),
ktéry w najblizszych latach ma zwiekszy¢ przejrzystos¢ tancuchow.

Pytanie:
Chiny, wy oczyszczacie wiekszos¢ kobaltu z Konga. Jak wasza produkcja wptywa na ceny elektroniki i dostepnos¢ baterii w Europie i w
Polsce?

o FEUR-Lex - Regulation (EU) 2023/1542 on batteries & waste batteries (battery passport): https://eur-
lex.europa.eu/eli/req/2023/1542 /oj

e LG Energy Solution - Poland plant (overview): https://www.lgensol.com/

e [EA - Global Supply Chains of EV Batteries (2022): https://iea.blob.core.windows.net/assets/4eb8c252-76b1-4710-8f5e-
867e751c8dda/GlobalSupplyChainsof EVBatteries.pdf
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PRZYPADEK 13 - Chiny: elektronika i kobalt

Dowiedzcie sie: Jak wasza produkcja wptywa na ceny elektroniki i dostepnos¢ baterii w Europie i w Polsce?

Chiny sa globalnym liderem w przetwarzaniu kobaltu i produkc;ji baterii. Oczyszczajg okoto 70% Swiatowego kobaltu i produkujg ponad
70% baterii litowo-jonowych (IEA, 2022). Wiekszo$¢ surowca wydobytego w Demokratycznej Republice Konga trafia najpierw do hut w
Chinach, gdzie miesza sie z innymi partiami.

Dzieki temu Chiny kontroluja kluczowy etap w tancuchu dostaw - od nich zalezy, ile baterie beda kosztowac i czy w ogdle beda dostepne.
Widac to byto szczegélnie podczas pandemii COVID-19, kiedy zamkniecia portow w Azji doprowadzity do wzrostu cen baterii i
elektroniki o 20-30% w Europie.

Polska jako producent baterii i jednocze$nie importer elektroniki, jest bardzo zalezna od decyzji i sytuacji gospodarczej w Chinach. W
2022 roku Polska sprowadzita elektronike i sprzet elektryczny z Chin o warto$ci ponad 120 mld ztotych (GUS). To telefony, laptopy,
telewizory i setki innych urzadzen, ktore sg dzi§ podstawa zycia codziennego w polskich domach i firmach.

Pytanie:
Polsko, jak niedobory chipéw i baterii w ostatnich latach wptynety na wasze fabryki i na zwyktych konsumentéw?

e IEA - Global Supply Chains of EV Batteries (China share of refining & battery production): https://www.iea.org/reports/global-

supply-chains-of-ev-batteries

71


https://www.iea.org/reports/global-supply-chains-of-ev-batteries
https://www.iea.org/reports/global-supply-chains-of-ev-batteries

ki\lis.
PRZYPADEK 14 - Polska: elektronika z Azji

Dowiedzcie sie: Jak niedobory chipéw i baterii w ostatnich latach wptynety na wasze fabryki i na zwyktych konsumentéw?

Kryzys chipowy, ktéry rozpoczat sie w 2020 roku, mocno uderzyt w polska gospodarke i konsumentow. Brakowato pétprzewodnikow
do samochodow, laptopéw i smartfondw. W efekcie ceny elektroniki w Polsce wzrosty srednio o 20-30%, a czas oczekiwania na nowe
komputery siegat kilku miesiecy.

Polska sprowadza elektronike wartg ponad 120 mld zt rocznie - gtéwnie z Chin, Korei Potudniowej i Wietnamu.

JednoczesSnie Polska mierzy sie z rosngcym problemem odpaddw elektronicznych.

W 2021 roku wytworzono w naszym kraju ponad 500 tys. ton e-odpadow, z czego tylko okoto 40% trafito do recyklingu (Eurostat).
Oznacza to, ze ogromna cze$¢ sprzetu, sprowadzanego m.in. z Chin, po kilku latach staje sie problemem $rodowiskowym

u nas.

Pytanie:

Bangladeszu, podobnie jak inne kraje Azji produkujecie dla Europy tanie towary. Jak wyglgdajq warunki pracy w waszych fabrykach i jakie

skutki ma to dla ludzi?

e Eurostat - Waste statistics: WEEE (overview): https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php /Waste statistics -

electrical and electronic equipment
¢ JRC - Chips Supply Chain Disruptions in the EU (2023):
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC139558 /JRC139558 01.pdf
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PRZYPADEK 15 - Bangladesz: odziez i warunki pracy

Dowiedzcie sie: Jak wyglgdajq warunki pracy w waszych fabrykach i jakie skutki ma to dla ludzi?

Bangladesz jest jednym z najwiekszych producentéw odziezy na $wiecie. Eksport tekstyliow stanowi az 80% dochod6w z handlu
zagranicznego kraju (World Bank 2022). Do Polski trafiajg ubrania szyte w Bangladeszu dla duzych miedzynarodowych marek -
koszulki, spodnie, bluzy, ktére mozna znalez¢ w popularnych sieciach handlowych.

Warunki pracy w fabrykach czesto pozostawiajg wiele do zyczenia. Najgto$niejsza katastrofa miata miejsce w 2013 roku, kiedy w Dhace
zawalit sie budynek Rana Plaza - zgineto wtedy 1134 pracownikéw fabryk odziezowych. Wydarzenie to zwrdcito uwage Swiata na
problem niskich standardéw bezpieczenstwa i bardzo niskich ptac.

Cho¢ od tego czasu wprowadzono pewne reformy i poprawiono przepisy, to w wielu miejscach wcigz pracownicy zarabiajg niewiele -
okoto 95 euro miesiecznie, co ledwo wystarcza na podstawowe potrzeby. Wiekszo$¢ zatrudnionych to kobiety, ktore pracuja nawet 10-
12 godzin dziennie, czesto bez dodatkowego wynagrodzenia za nadgodziny.

Dzieki taniej produkcji w Bangladeszu ubrania sg w Polsce tanie i tatwo dostepne. Jednak dla mieszkancéw Dhaki czy Chittagongu
oznacza to ciezka prace w trudnych warunkach i ograniczone mozliwosci rozwoju.

Pytanie:
Polsko, skoro tak duza czes¢ waszych ubran powstaje w Azji, jak patrzycie na warunki ich produkcji i czy temat ten pojawia sie w waszej
debacie publicznej?

e Reuters - Bangladesh raises garment minimum wage to Tk 12,500 (2023): https://www.reuters.com/world/asia-
pacific/bangladesh-hikes-minimum-wage-garment-workers-after-protests-2023-11-07/

e BBC - Rana Plaza disaster explained (2013): https://www.bbc.com/news/world-asia-32492251

e World Bank - Bangladesh trade profile (apparel share): https://wits.worldbank.org/CountryProfile/en/BGD
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PRZYPADEK 16 - Polska: ubrania z Azji

Zastanowcie sie: Jak patrzymy na warunki produkcji ubran i czy temat ten pojawia sie w naszej debacie publicznej?

Wiekszos$¢ ubran kupowanych przez Polakdéw pochodzi z Azji, gtdwnie z Bangladeszu, Chin i Wietnamu. Sg one tanie, ale przez to
pracownicy w tych krajach zarabiajq bardzo mato i pracujg w trudnych warunkach. Szybka moda powoduje tez coraz wiecej odpadéw
tekstylnych w Polsce, z ktorych tylko niewielka cze$¢ jest przetwarzana.

Pytanie:
Ameryko (Nowy Jorku), w waszej siedzibie ONZ toczq sie dyskusje o odpowiedzialnym handlu i prawach cztowieka. Jak te globalne rozmowy
dotyczq produkcji w Azji i konsumpcji w Europie, w tym w Polsce?

e UNEP - Fast fashion & environmental impact: https://www.unep.org/news-and-stories/story/fast-fashion-its-enormous-impact-

people-and-planet

e Statistics Poland - Yearbook of Foreign Trade Statistics 2023:
https://stat.gov.pl/download/gfx/portalinformacyjny/en/defaultaktualnosci/3328/9/17 /1 /yearbook of foreign trade statistic
s of poland 2023.pdf
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PRZYPADEK 17 - USA (Nowy Jork): ONZ i globalne decyzje

Dowiedzcie sie: Jak rozmowy w ONZ o odpowiedzialnym handlu i prawach cztowieka dotyczq produkcji w Azji i konsumpcji w Europie?

Siedziba Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ) znajduje sie w Nowym Jorku. To tam odbywaja sie debaty i przyjmowane sg
rezolucje dotyczace najwazniejszych problemoéw wspoétczesnego Swiata: pokoju, praw cztowieka, zmian klimatu czy sprawiedliwego
handlu.

W ostatnich latach ONZ coraz cze$ciej zwraca uwage na to, jak handel miedzynarodowy i globalne tancuchy dostaw wptywaja na prawa
cztowieka i Srodowisko. W 2011 roku Rada Praw Czlowieka ONZ przyjeta tzw. wytyczne dotyczace biznesu i praw cztowieka, ktore
zobowigzujg panstwa i firmy do dbania o to, aby produkcja i handel nie odbywaty sie kosztem zdrowia, bezpieczenstwa i godnosci
pracownikow.

W dyskusjach na forum ONZ czesto pojawia sie temat taniej produkcji w Azji i Afryce oraz konsumpcji w Europie i Ameryce Péinocne;j.
Rezolucje nie maja mocy prawnej, ale wyznaczajg kierunek dziatan i dajg argumenty organizacjom pozarzagdowym, ktore walczg o prawa
pracownikow czy o ograniczenie wylesiania.

Polska jako cztonek ONZ uczestniczy w tych rozmowach, a jej dyplomaci wspdttworza globalne polityki. To pokazuje, Ze problemy takie
jak produkcja odziezy w Bangladeszu czy plantacje soi w Brazylii nie sg wytacznie sprawg poszczego6lnych panstw, ale catej spotecznosci
miedzynarodowe;.

Pytanie:
Polsko, jak uczestniczycie w dziataniach ONZ dotyczqcych globalnych wyzwan i jakie znaczenie ma to dla waszej polityki i gospodarki?

e United Nations - Sustainable Development Goals: https://sdgs.un.org/goals
e OHCHR - UN Guiding Principles on Business & Human Rights (2011):
https://www.ohchr.org/documents/publications/guidingprinciplesbusinesshr_en.pdf
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PRZYPADEK 18 - Polska: udziat w ONZ

Dowiedzcie sie: Jak uczestniczycie w dziataniach ONZ dotyczqcych globalnych wyzwan i jakie znaczenie ma to dla waszej polityki i
gospodarki?

Polska jest cztonkiem ONZ od 1945 roku. Nasze zaangazowanie szczeg6lnie wida¢ w dwdch obszarach: misjach pokojowych i celach
zrOwnowazonego rozwoju.

Polscy Zotnierze, policjanci i cywilni eksperci biorg udziat w misjach pokojowych ONZ - np. w misji UNIFIL w Libanie, gdzie
wspotpracujg z oddziatami z Ghany, Nepalu i Wioch. Polacy uczestniczyli tez w misjach w Kongo i na Wzgérzach Golan. To pokazuje, ze
bezpieczenstwo Polski jest powigzane z bezpieczennstwem w odlegtych czesSciach Swiata.

Drugim obszarem s3 cele zréwnowazonego rozwoju wyznaczone przez ONZ do 2030 roku. Polska, podobnie jak inne kraje, zobowigzata
sie do ich realizacji. W praktyce oznacza to programy walki z ubdstwem, inwestycje w odnawialne Zrédta energii, poprawe jakosci
powietrza oraz dziatania na rzecz rownego dostepu do edukacji.

Pytanie:
Europo, jak wy - poprzez Unie Europejskq i inne instytucje — wspieracie dziatania ONZ i jak to przektada sie na zycie w Polsce?

e Poland in the United Nations - MFA overview: https://www.gov.pl/web/diplomacy/poland-in-the-united-nations
e UN Peacekeeping - UNIFIL mission (Lebanon): https://peacekeeping.un.org/en/mission/unifil

76



ki\lis.
PRZYPADEK 19 - Europa

Dowiedzcie sie: Jak Unia Europejska i inne instytucje — wspierajq dziatania ONZ i jak to przektada sie na zZycie w Polsce?

Europa wspiera dziatania ONZ zaréwno przez Unie Europejska, jak i przez inne instytucje, takie jak Rada Europy czy OECD. To wta$nie w
Europie powstatly jedne z najwazniejszych dokumentéw dotyczacych praw cztowieka - np. Europejska Konwencja Praw Cztowieka,
ktorej przestrzeganie kontroluje Trybunat w Strasburgu. Dzieki temu obywatele, takze Polacy, maja dodatkowa ochrone swoich praw,
jesli nie sg one respektowane w kraju.

Europa jako kontynent jest tez jednym z najwiekszych donoréw ONZ - zaréwno poprzez instytucje unijne, jak i dziatania poszczego6lnych
panstw (np. Norwegii czy Szwajcarii). Europejscy zotnierze i policjanci od dekad uczestniczg w misjach pokojowych ONZ, m.in. w
Libanie, Mali czy Sudanie Potudniowym.

Waznym obszarem jest rOwniez realizacja celow zréwnowazonego rozwoju. Europa przyjeta je jako fundament polityki spotecznej i
klimatycznej - od Europejskiego Zielonego t.adu w UE, po krajowe programy panstw spoza Unii. Dla Polski oznacza to m.in. fundusze na
transformacje energetyczng, programy poprawy jakosci powietrza, a takze inicjatywy na rzecz réwnosci w edukacji i zdrowiu.

W ten sposdb Europa - jako wspolnota wartoSci, instytucji i panstw - dziata razem z ONZ i wplywa na Zycie mieszkancow Polski: od
ochrony praw cztowieka, przez bezpieczenstwo miedzynarodowe, po codzienne wybory energetyczne i spoteczne.

® European Green Deal - overview: https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024 /european-green-deal_en
®  European Court of Human Rights (ECHR): https://www.echr.coe.int/

® EEAS - The EU and the United Nations (EU is largest donor to UN system): https://www.eeas.europa.eu/eeas/eu-and-united-nations_en
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Temat: Most rozwiazan. Jak dziata¢ razem wobec globalnych wyzwan?
Odniesienie do podstawy programowej

Technikum (wymaganie obowigzkowe): identyfikuje najwazniejsze problemy globalne, w tym w zakresie zrGwnowazonego rozwoju, oraz na
wybranych przyktadach wyjasnia konieczno$¢ miedzynarodowej wspoétpracy i lokalnych dziatan obywateli w celu ich rozwigzania.

Szkota branzowa (wymaganie obowigzkowe): identyfikuje najwazniejsze problemy globalne, w tym w zakresie zréwnowazonego rozwoju, oraz na
wybranym przyktadzie wyjasnia konieczno$¢ miedzynarodowej wspotpracy w celu ich rozwigzania.

Po zajeciach osoba uczaca sie bedzie potrafila:

e Zidentyfikowa¢ wybrany problem globalny i powigza¢ go z odpowiednim celem zréwnowazonego rozwoju

e Pordownac przejawy wybranego problemu w globalnej P6tnocy i Potudniu

e Wyjasnic¢ potrzebe wspéipracy miedzynarodowej w celu ograniczenia problemu

e Zaproponowac dwa realistyczne dziatania lokalne (szkota/gmina) wspierajace ograniczanie wybranego problemu
e Zajac stanowisko dotyczace dylematu zwigzanego z problemem opierajac sie na zweryfikowanych danych

Czas: 45 lub 90 minut
Metody

e Analiza przypadku

e Praca z tekstami Zrédtowymi
e Mapa mysli

e Dyskusja kierowana
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Faza wstepna (5 min)

Zapytaj uczniow: Co dla was symbolizuje most? Zbierz 2-3 skojarzenia i podkresl, Ze most oznacza porozumienie, wspdéiprace oraz
taczenie dwdch stron. Zapowiedz: Dzis symbolicznie bedziemy budowac most miedzy globalnym Potudniem a Pétnocq.

Opcjonalnie: Przypomnij wnioski z poprzedniej lekcji o sieci i wspotzaleznosci - wspdtczesny Swiat jest silnie powigzany i wzajemnie
zalezny. Lacza nas takze wspolne wyzwania globalne (m.in. klimat, woda, zywnos¢, zdrowie, edukacja, konflikty, nieréwnosci) — dzi$
przyjrzymy sie im i poszukamy realnych sposob6w dziatania.

Faza realizacyjna (35 min.)
Przedstaw cel zadania - zdobycie wiedzy na temat globalnych problemo6w oraz zaproponowanie dziatan na rzecz ich ograniczenia.
Potacz uczniéw w grupy. Wyjasnij zasady:

1. Przedstawiciel kazdej grupy otrzymuje zadanie. Po jego wykonaniu grupa dostaje materiaty potrzebne do zbudowania mostu
oraz kolejne zadanie. Po zakonczeniu zadania i sprawdzeniu przez nauczyciela zadania, grupa pobiera kolejne materiaty. L.acznie
jest 5 zadan, czyli 5 partii materiatow (w razie potrzeby mozesz ograniczyc¢ liczbe zadan przekazujac materiaty potrzebne do
zbudowania mostu).

2. Wszystkie odpowiedzi zapisujcie na duzym arkuszu papieru, tworzac tym samym plakat. Po zakonczeniu ¢wiczenia efektem beda
mosty oraz plakaty.

3. Parametry mostu: dtugo$¢ minimum 20 cm, stabilno$¢ przez 1 minute, no$no$¢ - musi wytrzymac ustalone przez nauczyciela
obciazenie (np. tabliczka czekolady Fair Trade, telefon, pidrnik, ksigzka). Uczniowie wykonujg konstrukcje wytacznie z
przekazanych materiatéw (przyktadowa lista w zatgczniku nr 1).
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Faza podsumowujaca (5 min.)

Spacer po mostach

Popros$ ucznidéw, by w ciszy obejrzeli plakaty innych grup. Kazdy uczen zapisuje na kartce jedng informacje, ktérg uwaza za
najwazniejsza (liczba, fakt, r6znica Péinoc-Potudnie, przyktad wspotpracy lub dziatanie lokalne).

Opcjonalnie: Refleksja

Zachowaj plakaty - beda punktem wyjscia do pracy (np. poréwnania rozwiazan, krétkiej debaty lub uzupeiniania danych). Zache¢ do
krétkiej autorefleksji. Popro$ uczniéw o odpowiedzi (ustnie lub na karteczkach):

e Co pomagato nam w pracy (role, dane, podziat zadan)?
e Co utrudniato i czego potrzebujemy, by pracowac lepiej nastepnym razem?
e Co Was zaskoczyto lub zaciekawito w danych lub poréwnaniach Péinoc-Potudnie?

Podkres], Ze takie podsumowania procesu ucza planowania, wspotpracy i przenoszenia strategii pracy poza szkote (projekty spoteczne,
studia, praca).
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Zalacznik nr 1 Propozycja materialdw do wykonania mostu

Mozesz wykorzysta¢ dowolne materiaty. Zadbaj, by byty wielorazowe lub tatwe do recyklingu. Nie musisz wykorzysta¢ wszystkich
podanych ponizej. Uczniowie sg bardzo tworczy - wystarczy kilka sztuk r6znych materiatow, rowniez innych niz wskazane. Dobrej
zabawy!

Elementy wiazace / taczenia (bez odpadow):

e Gumki recepturki (grubsze, wielorazowe) - 1 sztuka na grupe

e Spinacze biurowe metalowe (rézne rozmiary) - 2 sztuki na grupe

e Kilipsy do papieru (binder clips) - 1 sztuka na grupe

e Sznurowadta/bawetniany sznurek (krétkie odcinki) - 2 sztuki na grupe

Elementy konstrukcyjne

e Patyczki drewniane wielorazowe (lody/szpatutki, nieklejone) - okoto 5 sztuk na grupe
e Fragmenty kartonu falistego (z odzysku) - 1 sztuka na grupe
e Rurki papierowe (po recznikach/toaletowym, dociete) - 2 sztuki na grupe
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Zalacznik nr 2 Zadania dla grup

Grupa I - Cel Zrownowazonego Rozwoju: Zwalczenie ubdstwa

Zadanie 1

Przyjrzyjcie sie mapie ubostwa. Okreslcie, w ktorych panstwach odsetek oséb zyjacych w ubdstwie jest najwyzszy?

Dodatkowe dane znajdziecie:

L
"1 https://worldpoverty.io/

Zadanie 2
Wyjas$nij, czym rozni sie ubdstwo skrajne od sfery wykluczenia spotecznego.

Skorzystaj z informacji zawartych na stronie:
https://www.eapn.org.pl/o-ubostwie/jak-mierzy-sie-ubostwo-w-polsce/
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Zadanie 3

Narysujcie ,zegar doby 24h” - ile czasu (szacunkowo) posSwiecajg kobiety i meZczyZzni w Polsce na prace zarobkowa oraz opieke nad
gospodarstwem domowym. Mozecie skorzysta¢ z danych zawartych w badaniu ,,Budzet czasu ludnosci 2023” (GUS) lub wykorzysta¢
dane z Al (zapiszcie zastosowane prompty).

Zadanie 4

Zapoznajecie sie z pozostatymi Celami Zrownowazonego Rozwoju. Wskazcie trzy, ktérych osiggniecie moze by¢ utrudnione ze wzgledu
na ubdstwo. Krétko uzasadnijcie wybor.

Zadanie 5
Napiszcie lub narysujcie, jak rozumiecie stwierdzenie: Bieda to wiecej niz brak pieniedzy — to brak wyboru.
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Grupa II - Cel Zrownowazonego Rozwoju: Dobra jako$¢ edukacji
Zadanie 1

Przyjrzyjcie sie mapie wskazujacej panstwa z wysokim odsetkiem dzieci nieuczestniczacych w edukacji podstawowej. OkreSlcie, ktorych
panstw dotyczy ten problem?
https://data.worldbank.org/indicator/SE.PRM.UNER.ZS?view=map&locale=pl

Zadanie 2

Narysujcie ,,szkote dla wszystkich”. Pokazcie, jak powinna wygladac¢ szkota wysokiej jakosci i jakie problemy znikng w zwigzku z jej
wprowadzeniem.

Zadanie 3

Napiszcie, w jaki sposdb sprzyjacie lub mozecie sprzyjac osiggnieciu celu edukacji wysokiej jakosci. Zastandwecie sie nad nastepujacymi
kwestiami:

e Corobisz, aby poglebia¢ swoje zainteresowania?
e W jaki sposdb sprawdzasz, czy informacje sa rzetelne?
e W jaki sposéb przekazujesz innym swojg wiedze i doSwiadczenie?
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Zadanie 4

Zapoznajcie sie z pozostatymi Celami Zréwnowazonego Rozwoju. Wskazcie trzy cele, ktorych osigganie najsilniej zalezy od postepéw w
edukacji i krotko uzasadnijcie.

Zadanie 5

Napiszcie lub narysujcie, jak rozumiecie wypowiedz Nelsona Mandeli:
Edukacja to najpotezniejsza bron zmiany Swiata.
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Grupa III - Cel Zrownowazonego Rozwoju: Réwnos¢ ptci
Zadanie 1
Wskazcie 2 kraje z najwyzsza i 2 z najnizszg luka ptacowa miedzy zarobkami kobiet i mezczyzn w UE.

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained /index.php?title=Gender pay gap statistics

Zadanie 2

Narysuj ,zegar doby 24h” - ile czasu (szacunkowo) poswiecajg kobiety i mezczyZzni w Polsce na: prace zarobkowg, opieke nad
gospodarstwem domowym. Mozesz skorzysta¢ z danych zawartych w badaniu “Budzet czasu ludnosci 2023” (GUS) lub wykorzystac
dane z Al (zapisz zastosowane prompty).

Zadanie 3
Napiszcie, jak Wy sprzyjacie albo mozecie sprzyjac osiggnieciu celu - rownosci ptci. Pomyslcie nad tym:

e Jakie ,typowo dziewczece/chtopiece” etykiety styszycie najczeSciej w szkole?
e Kto w klasie ,z automatu” dostaje role lidera, a kto organizacyjne?
e Co piszemy/robimy, gdy w sieci kogos atakuja?
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Zadanie 4

Zapoznajcie sie z pozostatymi Celami Zréwnowazonego Rozwoju. Wskazcie trzy cele, ktorych osigganie najsilniej zalezy od postepéw w
dazeniu do rownosci ptci i krétko uzasadnijcie. Oprzyjcie sie na krétkich opisach i wykresach.

Zadanie 5
Napiszcie lub narysujcie, jak rozumiecie stwierdzenie:

Réwnos¢ nie dzieje sie sama — jest decyzjq
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Grupa IV Cel Zrownowazonego Rozwoju: Dobre zdrowie
Zadanie 1
Przyjrzyjcie sie danym:

e Oczekiwane trwanie zycia - wskazcie regiony z najkrotsza i najdtuzsza dtugoscia zycia;
e Smiertelnos¢ dzieci <5 lat - wskazcie 5 krajow o najwyzszych wartosciach;
¢ Umieralno$¢ matek — pordwnajcie réznice miedzy regionami.

Trwanie zycia: https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.LE0OQ.IN?view=map&locale=pl
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Zgony <5 lat/1000 urodzen: https://data.worldbank.org/indicator/SH.DYN.MORT?view=map&locale=pl

Zadanie 2

Zaproponujcie dziatania na rzecz ograniczenia powyzszych probleméw.

Zadanie 3
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Napiszcie, jak Wy sprzyjacie albo mozecie sprzyjac osiggnieciu celu ,,dobre zdrowie i jako$¢ zycia”. Pomys$lcie nad tym:

e Ile czasu warto poswieci¢ na sen?

e lle czasu warto poswieci¢ na aktywno$¢ fizyczng i w jakiej formie?

e Jak dbacie o higiene cyfrowa (przerwy od ekranu, ograniczenie scrollowania przed snem)?
e Jak dbacie o relacje z rodzing i znajomymi?

Zadanie 4

Zapoznajcie sie z pozostatymi Celami Zr6wnowazonego Rozwoju. Wskazcie trzy cele, ktérych osigganie najsilniej zalezy od postepéw w
poprawie jakos$ci zdrowia. Krotko uzasadnijcie.

Zadanie 5

Napiszcie lub narysujcie, jak rozumiecie zdanie z Konstytucji WHO (1948):
Zdrowie jest stanem petnego fizycznego, psychicznego i spotecznego dobrostanu, a nie tylko brakiem choroby czy niepetnosprawnosci.
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Grupa V Cel Zrownowazonego Rozwoju: Zero gltodu
Zadanie 1
Poréwnajcie dane dotyczace:

e Niedozywienia (odsetek os6b niedozywionych),
e Otytosci dorostych (BMI 230).

Wypiszcie po 3 panstwa z wysokim poziomem niedozywienia i 3 z wysoka otytoscia.

e Niedozywienie (mapa): https://data.worldbank.org/indicator/SN.ITK.DEFC.ZS?view=map&locale=pl

e Otytos¢ dorostych - opis/wskaznik (WHO/Bank Swiatowy):
https://humancapital.worldbank.org/en/indicator/WB HCP OBESITY (mapa w sekgcji ,Explore the data”).
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Zadanie 2
SprawdZcie koszt zdrowej diety i jej ,przystepnosc¢” w 2 krajach globalnego Potudnia i 2 globalnej P6tnocy. Linki:

Food Prices for Nutrition — DataHub (koszt/przystepnos¢ zdrowej diety — wykresy/kraje):
https://www.worldbank.org/en/programs/icp/brief/foodpricesfornutrition

Wykres , Cost of a healthy diet (udzial w wydatkach na zywnos$¢)” (interaktywny): https://ourworldindata.org/grapher/cost-healthy-

diet-share-food-expenditure

Zadanie 3
Wskazcie 3 kraje z bardzo wysokim poziomem braku bezpieczenstwa zywnosciowego.

WFP HungerMap LIVE (mapa w czasie zblizonym do rzeczywistego): https: //hungermap.wfp.org/
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Zadanie 4
Napiszcie, jak Wy sprzyjacie albo bedzie sprzyjac¢ osiggnieciu celu ,,dobre zdrowie i jako$¢ zycia”. Pomys$lcie nad tym:

e (Czy sprawdzacie sktad produktéw przed zakupem?

e (Czy weryfikujecie kraj pochodzenia oraz ewentualne certyfikaty produktu?
e (zy jadacie o statych porach?

e (zy ograniczacie mieso na rzecz dan ros$linnych?

e (zy codziennie zjadacie 5 porcji warzyw i owocow?

Zadanie 5
Napiszcie lub narysujcie, jak rozumiecie cytat papieza Franciszka:

Gdy wyrzuca sie jedzenie, jakby kradto sie je ze stotu ubogich.
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Temat: Od wyboru do zmiany — jak Twoje decyzje zmieniaj3a czyjes jutro?
Odniesienie do podstawy programowej

Technikum (wymaganie obowigzkowe): Uczen analizuje wptyw handlu miedzynarodowego i innych zaleznosci gospodarczych na jako$¢ zycia ludzi w réznych
czeSciach Swiata; wyjasnia i w miare mozliwo$ci stosuje zasady odpowiedzialnej konsumpcji oraz patriotyzmu gospodarczego;

Szkota branzowa (wymaganie fakultatywne): Uczen wyjasnia, na czym polegaja zasady odpowiedzialnej konsumpcji i patriotyzmu gospodarczego, oraz w miare
mozliwosci je stosuje;

Po zajeciach osoba uczaca sie bedzie potrafila:

e Opisa¢ wybrane zjawiska globalne zwigzane z handlem miedzynarodowym i zalezno$ciami gospodarczymi (np. greenwashing,
fast fashion, opodatkowanie wielkich firm, zywnos¢)

e Rozpozna¢ przyczyny oraz skutki wybranego zjawiska i jego wptyw na jakos$¢ zycia w krajach produkcji i konsumpcji.

e Zaproponowac dziatania z zakresu odpowiedzialnej konsumpcji i patriotyzmu gospodarczego

e Wskazac i w miare mozliwo$ci wdrozy¢ co najmniej jedng realng zmiane w swoim zachowaniu, zgodnej z zasadami
odpowiedzialnej konsumpcji lub patriotyzmu gospodarczego

Czas: 45 lub 90 minut
Metody

e Jigsaw w dwdch krokach
e Pracaztekstem
e Krotkie prezentacje albo ,galeria” prac

Srodki dydaktyczne
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e SzeSc kart problemow do czytania: greenwashing, szybka moda, opadatkowanie, szybkie meble, zywnosc¢.
e Karta pracy , Trzy poziomy dziatan” dla kazdego ucznia.

e Tabliczki do stolikow

e Arkusze A3, markery, kropki do gtosowania, timer.

e Tablica lub flipchart.

Ustawienie sali

Szes¢ stolikow ,eksperckich” do pracy z kartami problemdéw a nastepnie jigsaw.

Faza wstepna (5 min.)
Zwroc¢ uwage ucznidéw i uczennic na temat lekcji:
Wspdlnie poszukacie odpowiedzi na pytanie jak nasze decyzje mogq wptywac na zycie ludzi w globalnym Potudniu i Pétnocy.

W tym celu poznacie kilka zjawisk dotyczgcych produkcji i handlu miedzynarodowego. Staniecie sie ekspertami w zakresie jednego
wybranego zjawiska.

Dokonaj potaczenia uczniéw w grupy (np. dobér swobodny uczniéw wedtug zainteresowan lub losowy). Rozdaj karte problemu (po
jednej na osobe lub na pare).

Faza realizacyjna (35 min.)

Grupy eksperckie (15 min.)
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Celem tej aktywnosci jest poznanie przez uczniow wybranego zjawiska zwigzanego z handlem miedzynarodowym. Ich zadaniem jest:

e Przeczytanie tekstu Zrédtowego
e (Odpowiedzenie na pytania:
o Kto zyskuje na tym zjawisku?
o Kto traci na tym zjawisku?
o Jaki wpltyw ma to zjawisko na jako$¢ zycia ludzi w kraju produkcji?
o Jaki wplyw ma to zjawisko na jakos¢ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?
e Zaproponowanie dziatan, jakie uczniowie moga podja¢, aby ograniczy¢ to zjawisko lub jego skutki.

JIGSAW - nowy podziat i przebieg (20 minut)

Potacz uczniéw w nowe grupy. W kazdej z nich znajdzie sie po jednym ekspercie od danego zjawiska.

1. W kazdej grupie eksperckiej uczniowie przydzielajq sobie numer (najwyzsza liczba odpowiada ilo$ci uczniéow w grupie).

2. Zapros$ uczniow do poszczegdlnych stotéw (np. jedynki — do stotu 1, dwdjki — do stotu 2, itd.)

3. W ten sposéb przy kazdym stole spotyka sie po jednym ekspercie od: greenwashingu, fast fashion, fast furniture, kwestii
podatkowych, suwerennosci zywnos$ciowe;.

Wskazowka organizacyjna: pot6z na stotach kartki z cyframi, aby sprawnie przeprowadzi¢ tworzenie sie nowych grup.

4. Kazdy uczen w ciggu 60-90 sekund przedstawia swoje zjawisko. Powinien wskaza¢:
e (zego dotyczy dane zjawisko (1-2 zdania)
e Jeden skutek dla jakosci zycia w kraju produkcji
e Jeden skutek dla jakosci zycia w kraju konsumpcji

Wskazowka: Mozesz zapisa¢ na tablicy szablon dla ucznia:
Moje zjawisko to... Najwazniejsze fakty to... Skutek w kraju producenta to..., Skutek w kraju konsumenta to...
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5. Grupa tworzy krotka liste dziatan, ktore uczniowie jako konsumenci i obywatele moga podja¢, aby ograniczyc¢ te zjawiska.

Faza podsumowujaca (5 min.)

Kazda grupa wybiera dwa przyktady dziatan. Jedno, ktére uwaza za najbardziej realne do wdrozenia i jedno o najwiekszym wptywie na
ograniczenie zjawiska. Grupy prezentujg je na forum klasy. Zapisz propozycje dziatan. Mozesz przeprowadzi¢ sondaz, ktore dziatania
ciesza sie wérdd uczniéw najwiekszym uznaniem (kazdy uczen ma jeden glos, poprzez podniesienie reki). Na koniec popro$ uczniow,
aby zapisali w zeszycie (bo cel zapisany jest bardziej prawdopodobny do zrealizowania): Co zrobie jako kupujacy lub obywatel, aby
uczyni¢ handel miedzynarodowy lepszym?
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Wariant leKkcji: film z arte.tv o handlu miedzynarodowym i
korporacjach

Propozycje filmow (do wyboru):

e ARTE Reportage - [118268-004-A]
e ,Niewygodne pytania” - [108338-006-A]
e ,Narewersie mapy” - [103960-012-A]
(Nauczyciel wybiera 1 tytut dla catej klasy lub rézne tytuly dla grup; wazne, by wszyscy mieli napisy PL).

Wariant lekcji bazujacy na filmie jako sSrodku dydaktycznym
Efekt ksztatcenia oraz cele lekcji sa zgodne z wskazanymi powyzej.
Faza wstepna (20-30 min.)

Zaanimuj rozmowe, dlaczego film moze by¢ dobrym Zrédtem informacji o globalnym Potudniu. Zwr6¢ uwage, ze jest to sSrodek
umozliwiajacy pokazanie perspektywy mieszkancom, obrazéw pokazujacych faktyczny stan rzeczy. Czesto porusza naszymi emocjami,
zacheca do refleksji.

Zapros$ do obejrzenia wybranego film. Rekomendujemy materialy dostepne na platformie arte.tv. Sg tam publikowane niezalezne
dokumenty, reportaze, dtugos¢ wielu z nich pozwala na realne przeprowadzenie zajec. Propozycje:

e (zy etyczna czekolada jest mozliwa?
https://www.arte.tv/pl/videos/118268-004-A/arte-reportage/
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e Niewygodne pytania. Sprawiedliwy handel: tylko dla bogatych?
https://www.arte.tv/pl/videos/108338-006-A/niewygodne-pytania/
e Narewersie mapy Kto zarabia na kakao?

https://www.arte.tv/pl/videos/103960-012-A/na-rewersie-mapy/

Faza realizacyjna (10-15 min.)

Rozpocznij projekcje. Po jej zakonczeniu potacz uczniow w grupy. Kazda z nich szuka odpowiedzi na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?
Kto traci na tym zjawisku?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?

O O O O

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?

Nastepnie kazda grupa przedstawia odpowiedzi i wnioski do jednego wybranego pytania. Na koniec zache¢ do rozmowy i wskazania
propozycji dziatan jakie uczniowie moga podja¢, aby ograniczy¢ to zjawisko lub jego skutki.

Faza podsumowujaca (5 min.)

Popros$ ucznidw, aby zapisali w zeszycie (bo cel zapisany jest bardziej prawdopodobny, Ze zostanie zrealizowany): Co zrobie jako aby
uczyni¢ handel miedzynarodowy lepszym?
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Grupa I: Greenwahing
Zapoznajcie sie z tekstem. Odpowiedzcie na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?
Kto traci na tym zjawisku?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?

O O O O

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?

Zaproponujcie dziatania, ktore uczniowie moga podja¢, aby ograniczyc¢ to zjawisko lub jego skutki.

Greenwashing to udawanie, Ze firma dziata proekologicznie, gdy w rzeczywisto$ci zmienia gtdwnie jezyk i opakowania, a nie sposob
wytwarzania. Chodzi o zyskanie dobrego wizerunku bez realnych zmian. Dlatego na produktach pojawiaja sie stowa ,ekologiczny”,
,zielony”, ,zrownowazony”, a w reklamach - lasy, liScie i obietnice bez dowodow.

Takie praktyki przybierajg rozne formy. Bywa, Ze firma uzywa koloru i obrazéw natury na towarze, ktory nie ma nic wspélnego z
ochrong srodowiska. Czesto pojawiajg sie hasta typu ,bez dodatkow” czy ,bez chemii” zamiast rzetelnego certyfikatu. Zdarzajg sie tez
komunikaty brzmigce poprawnie, ale nic nie méwigce o wptywie produktu na srodowisko lub ludzi. Klasyczny przyktad to zapewnienie
,bez freonéw” - dzi$ kazdy produkt je spetnia, bo freony sg od lat wycofane.

Czesto przywolywany przyktad greenwashingu dotyczy marek z branzy szybkiej mody. W materiatach promocyjnych podkresla sie
uzycie bawelny organicznej i poliestru z recyklingu. Brzmi to przekonujaco, bo odnosi sie do znanych ,zielonych” hasetl. Niezalezne
badania wykazujg jednak, ze cze$¢ ubran czesto zawiera podwyzszone ilosci szkodliwych substancji syntetycznych, miejscami wyzsze
niz w zwyktej ofercie tej samej marki.
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Takie kampanie s3 szczegdlnie problematyczne. Wykorzystuja dobre intencje klientéw, jednoczes$nie zachecajac do zakupoéw: skoro
kolekcja jest ,zrownowazona”, mozna kupi¢ wiecej z ,czystym sumieniem”. Brak konkretnych informacji o sktadzie, produkc;ji i testach
sprawia, ze marketingowe hasta uchodza za fakty. Konsumenci tracg pieniadze i sprawczos$¢, wybierajac produkty na podstawie haset,
nie faktéw. Finansuja wizerunek, a nie realng poprawe. Przegrywaja tez firmy, ktore faktycznie podnosza standardy - ich dziatania sa
mniej ,fotogeniczne” na etykiecie.

Gdy licza sie slogany, a nie dowody, prawdziwe zmiany stajg sie nieoptacalne. Zamiast inwestowac w oczyszczalnie, oszczednos¢
zasobOw czy bezpieczenstwo pracy, tatwiej zorganizowac¢ kampanie reklamowa. Efekt? Pogorszenie warunkow zycia w krajach
produkcyjnych i dalsza degradacja Srodowiska.

https://www.parp.gov.pl/component/content/article/85875:greenwashing-zielony-nie-zawsze-jest-ekologiczny

https://climateandstrategy.com/blog/czym-jest-greenwashing-i-jak-sie-przed-nim-bronic-analiza-zjawiska-z-perspektywy-przedsiebiorcow-i-
konsumentow/
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Grupa II: Fast fashion- Zapoznajcie sie z tekstem. Odpowiedzcie na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?

Kto traci na tym zjawisku?

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?

o O O O

Zaproponujcie dziatania, ktore uczniowie moga podja¢, aby ograniczyc¢ to zjawisko lub jego skutki.

Fast fashion to tanie, szybko produkowane i o krétkim cyklu zycia ubrania. Za tg szybkoscia stoi duze zuzycie zasobow i dtuga lista
skutkéw. Na jedna pare dzins6w potrzeba okoto 7 500 litrow wody, a na 1 kg bawetny nawet 20 000 litréw. Produkcja wtékien
syntetycznych opiera sie na ropie, barwienie i wykanczanie tkanin zanieczyszcza rzeki, a pranie uwalnia mikroplastik, szczeg6lnie w
pierwszych cyklach. Ubrania ,na szybko” zuzywaja sie szybciej, wiec rosnie ilos¢ odpaddéw.

W tej branzy pracuja ludzie na catym Swiecie - ponad 300 milionéw oséb. W Indiach

i Bangladeszu przecietna pensja w sektorze tekstylnym to okoto 95 dolar6w miesiecznie, podczas gdy minimalne koszty utrzymania
rodziny sa tam 2-5 razy wyzsze. Zdarza sie praca dzieci na wielu etapach: od zbioru bawetny, przez tkalnie i szwalnie, po barwienie i
garbowanie. Nieludzkie tempo, dtugie zmiany i presja terminéw to codzienno$¢ wielu szwaczek i szwaczy.

Nie dotyczy to tylko ,dalekich” miejsc. W bogatych krajach takze dziataja szwalnie oferujace gtodowe stawki. Dzieci bywajg angazowane
nie przy maszynach, lecz w wielogodzinne sesje zdjeciowe i reklamy - to inna twarz tego samego problemu.

Szybka moda wptywa tez na mtodych odbiorcéw. Agresywne reklamy i nieustanne nowosci podkrecaja pragnienie posiadania ,tego, co
teraz”. Ubranie staje sie miarg wartosci. Ci, ktorzy nie nadazaja, moga doswiadcza¢ wykluczenia, wySmiewania
i presji. To rowniez koszt - psychiczny i spoteczny - cho¢ nie wida¢ go na metce.

Warto wiec zadac kilka pytan przed zakupem: ile razy realnie zatoze te rzecz, jakie zasoby i czyja praca stoja za metka, co stanie sie z
ubraniem po kilku praniach.
https://ekopaka.org/blog/fast-fashion-szybka-moda-ktora-przyspiesza-zmiany-klimatu/ https://e-know.uj.edu.pl/?p=1555
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Grupa III: Suwerennos¢ zywnosciowa
Zapoznajcie sie z tekstem. Odpowiedzcie na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?
Kto traci na tym zjawisku?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?

O O O O

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?

Zaproponujcie dziatania, ktore uczniowie moga podja¢, aby ograniczy¢ to zjawisko lub jego skutki.

Na $wiecie jemy coraz wiecej miesa. W USA to ponad 120 kg na osobe rocznie, w UE ok. 80 kg, a w Chinach konsumpcja wzrosta z 14 do
60 kg w cztery dekady. Produkcja siega setek milion6w ton rocznie i napedza caty taficuch: od nasion, przez pasze i wode, po handel
miedzynarodowy.

Aby wyprodukowac wiecej miesa, potrzeba wiecej paszy. Okoto 75% Swiatowej soi trafia do karmienia zwierzat, ro$nie tez

zapotrzebowanie na kukurydze. To oznacza ekspansje monokultur — kosztem lasow, wody, gleb i ZywnoSci uprawianej bezposrednio
dla ludzi.

Kluczowa role majg dostawcy nasion i srodkéw ochrony roslin. Kilka globalnych firm kontroluje wiekszo$¢ rynku. Standaryzacja utatwia
produkcje i handel, ale zmniejsza réznorodnos¢ i zwieksza podatno$¢ upraw na susze i choroby. Rolnicy cze$ciej kupuja licencjonowane
nasiona i chemie, uzalezniajac sie od cen i kurséw walut.

103



lat!
civis.

Mieso pochtania ogromne iloSci zasobow. Na 1 kg wotowiny potrzeba Srednio 15 400 litréw wody (dla drobiu ~4300 1, wieprzowiny
~6000 1). Wiekszos$¢ ziemi rolniczej stuzy paszom i pastwiskom, a dostarcza tylko utamek globalnych kalorii. Hodowla odpowiada za ok.
14,5% emisji gazow cieplarnianych (metan, nawozy, energia, transport).

W regionach upraw pasz nasila sie wylesianie, spada bioréznorodnos$¢, a chemizacja pogarsza stan wody i gleby. W krajach wysokiej
konsumpcji kumuluja sie zanieczyszczenia z hodowli (azot, fosfor), a ,tania” cena nie pokazuje realnych kosztow srodowiskowych.

Rolnicy w strefach paszowych s zalezni od cen nasion i Srodkéw. Na bogatszych rynkach silni posrednicy utrzymuja stabilne ceny dla
klientow, ale ryzyko kosztow (susze, energia, ziarno) przerzucaja na dostawcow.
https://www.onet.pl/biznes/businessinsider/codziennie-70-zl-z-gieldy-czyli-obiad-w-ramach-dochodu-pasywnego-gotowe-
portfele/qsnb287,211f4564

https://pl.boell.org/pl/2017 /04 /06 /atlas-koncernow-spozyw
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Grupa IV: Ucieczka przed opodatkowaniem
Zapoznajcie sie z tekstem. Odpowiedzcie na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?
Kto traci na tym zjawisku?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?

O O O O

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?

Zaproponujcie dziatania, ktore uczniowie moga podja¢, aby ograniczy¢ to zjawisko lub jego skutki.

Wyobraz sobie firme, ktdéra sprzedaje w Polsce, we Francji i w Ghanie, ale wiekszos¢ zysku ,laduje” tam, gdzie podatek jest niski. To
zjawisko zwane przenoszeniem zyskow. OECD szacuje, ze takie praktyki kosztuja panstwa od 100 do 240 mld dolaréw rocznie, czyli 4-
10% Swiatowych wptywdw z podatku CIT. Tracg na tym zaréwno bogate kraje konsumpcji, jak i panstwa produkgji, ktére liczg na
podatki od realnej dziatalnosci. Jak to sie robi w praktyce?

1) Optaty za znak towarowy i know-how.

Europejskie restauracje McDonald’s przez lata przekazywaty optaty licencyjne do spétki w Luksemburgu. Zyski nie byty opodatkowane
ani tam, ani w USA z powodu roznic w przepisach. Komisja Europejska uznata, Ze to ,podwdjne nieopodatkowanie” wynikato z
niedopasowania prawa, nie z nielegalnej pomocy, ale skutek byt prosty: wptywy podatkowe w krajach, gdzie dziataty restauracje, byty
nizsze.
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2) Pozyczki w grupie i ,drogie” odsetki.

W Wielkiej Brytanii debate wywotat przypadek Starbucksa: przy duzych obrotach firma latami wykazywata niskie zyski, m.in. dzieki
odsetkom od pozyczek od podmiotow

z wlasnej grupy i optatom za marke ptaconym do Holandii. Formalnie zgodnie

z prawem, realnie - podstawa opodatkowania w kraju sprzedazy topniata. Po presji opinii publicznej firma zaczeta doptaca¢ podatek na
rynku brytyjskim.

3) Ceny transferowe i ,handlowe przesiadki”.

W Afryce organizacja ActionAid opisywata, jak browary nalezace do koncernu SABMiller w Ghanie ptacity optaty do spotek w Holandii,
Szwajcarii i na Mauritiusie. Efekt: lokalne zyski do opodatkowania byty symboliczne, cho¢ piwo sprzedawato sie dobrze. Podobne
problemy sygnalizowaty Zambia i Ghana w sektorach wydobywczych.

W krajach produkcji (np. Ghana, Zambia) budzety traca szanse na finansowanie szkot, drég czy szpitali, bo zyski ,odptywajg” przez
optaty i odsetki do spotek w krajach

o preferencjach podatkowych. To pogtebia zaleznos¢ od surowcow i wahan kurséw,

a lokalne firmy, ktdre nie maja globalnej sieci spotek, sa w gorszej pozycji konkurencyjne;.

W krajach konsumpcji (np. Wielka Brytania, Polska) nizszy CIT ptacony przez globalne korporacje oznacza, ze wiekszy ciezar ustug
publicznych spada na obywateli i lokalne firmy. To takze kwestia rownej konkurencji - mata kawiarnia, ktora ptaci pelny podatek,
konkuruje z siecig korzystajaca z miedzynarodowych rozliczen.

https://www.pb.pl/ke-luksemburg-nie-zlamal-prawa-ws-nieopodatkowania-mcdonald-sa-9403707?

https://www.obserwatorfinansowy.pl/bez-kategorii/rotator/tricki-podatkowe-miedzynarodowych-gigantow/
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Grupa V: Fast furniture
Zapoznajcie sie z tekstem. Odpowiedzcie na pytania:

Kto zyskuje na tym zjawisku?
Kto traci na tym zjawisku?
Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju produkcji?

O O O O

Jaki wptyw ma to zjawisko na jako$ zycia ludzi w kraju konsumpc;ji?
Zaproponujcie dziatania, ktore uczniowie moga podja¢, aby ograniczy¢ to zjawisko lub jego skutki.

Fast furniture to meble projektowane pod mode i z niska cene, z mys$lg o krotkim czasie uzytkowania. Efekt wida¢ w odpadach: w Unii
Europejskiej 80-90% odpadéw meblowych z gospodarstw domowych nadal trafia na sktadowiska lub do spalarni. To znak, Ze system
wciaz dziata wedtug schematu ,kup - zuzyj - wyrzuc”, a nie ,,uzywaj dtuzej - napraw - wykorzystaj ponownie”.

Lancuch ,szybkich mebli” jest globalny, a Polska jest jego wazna cze$cig. W 2024 roku warto$¢ polskiego eksportu mebli wyniosta
okoto 16,2 mld euro, przy czym ponad 80% naszej produkcji trafia za granice. Na pétkach w catej Europie obok taniego importu z Azji
stoja wiec takze meble z polskich fabryk. Presja cenowa i tempo nowych wzoréw skracaja zywotnos¢ produktow — projektanci czesciej
wybierajg tanio$¢ zamiast trwato$ci czy mozliwosci naprawy.

Skutki wida¢ po obu stronach $wiata. W krajach produkcji szybki eksport daje miejsca pracy, ale niesie ryzyko: presje kosztowg,
zalezno$¢ od zamoéwien z bogatszych rynkéw i pytania o legalno$¢ surowca. W krajach konsumpcji ptacimy inng cene: rosnacy goéra
odpadow wielkogabarytowych, kosztami ich zagospodarowania w gminach oraz ,,ukrytymi” kosztami zdrowotnymi z materiatéw o
gorszych parametrach.

https://www.trade.gov.pl/wiedza/polska-branza-meblarska-w-2024-roku-eksport-wyzwania-i-nowe-perspektywy/

https://www.prawo.pl/akty/dz-u-ue-c-2022-365-7%2C72053118.html
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Temat: Fakty kontra mity: jak rozumie¢ i zatrzyma¢ kryzys klimatyczny?

Odniesienie do podstawy programowej

Technikum (wymaganie obowigzkowe): Uczen wyjasnia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego; analizuje globalne i lokalne inicjatywy na
rzecz powstrzymania zmian klimatu i wskazuje dziatania, ktére moga podja¢ obywatele, oraz w miare mozliwos$ci angazuje sie w wybrane dziatania.

Szkota branzowa (wymaganie obowigzkowe): wymienia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego i wyszukuje informacje na temat dziatan
na rzecz jego powstrzymania oraz w miare mozliwosci angazuje sie w wybrane dziatania.

Czas: 45-90 minut (w zaleznosci od liczby grup)

Po zajeciach osoba uczaca sie bedzie potrafila:

e Wyjasni¢, czym jest kryzys i czym jest kryzys klimatyczny

o Wskazac gtéwne przyczyny ocieplenia i konsekwencje lokalne oraz globalne

¢ Rozro6zni¢ mity i fakty na temat kryzysu klimatycznego

e Zaproponowac konkretne dziatania na rzecz ograniczenia kryzysu klimatycznego: osobiste, szkolne/lokalne i panstwowe

Czas: 45 minut

Metody

e analiza materiatow,
e dyskusja,
e odgrywanie scenek,

e plakat edukacyjny
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Materialy
karty Mity, Fakty (zataczniki 1-2), karty dziatan (zatacznik 3), markery, arkusze A3, taSma/magnesy
Faza wstepna (5 min.)

Przedstaw cel lekcji. Popros$ uczniéw o podanie skojarzen z pojeciem kryzysu. Wystuchaj przyktadéw. Podsumuj zwracajac uwage, ze
kryzys to nagty, dezorganizujqcy stan, w ktérym pojawia sie sytuacja postrzegana jako niemoZzliwa do wytrzymania, przekraczajqca
dotychczasowe zasoby osoby lub systemu. Charakteryzuje sie utratq poczucia bezpieczenstwa, zachwianiem réwnowagi i bezradnosciq, ale
moze stanowi¢ moment przetomu i szanse na rozwdj.

Dokonaj demonstracji zwigzanej z rodzajem omawianego kryzysu. Na tablicy narysuj o$ czasu: u gory ,dni” (pogoda), na dole ,dekady”
(klimat). Na gornej osi zréb zygzak (wahania: chtodniej/cieplej), na dolnej narysuj tagodna linie w gore (trend).

Podkresl: Pogoda to chwilowe odchylenia, ktére odczuwamy na co dzien. Klimat to dtugoterminowy trend, widoczny w danych z wielu lat.

Zadaj pytanie kontrolne: ,Czy chtodniejszy tydzien moze obalic trend rosnqcej temperatury w ostatnich dekadach?"

Faza realizacyjna (30 min)

Zapro$ ucznidéw i uczennice do ¢wiczenia majacego wyjasnic¢ przyczyny i skutki kryzysu klimatycznego. Wyjasnij polecenie: Potgczymy
sie w grupy - kazde z was otrzyma karte
z mitem dotyczqcym zmian klimatycznych. Waszym zadaniem jest dobranie sie w grupe z osobami, ktére wylosowaty ten sam mit.

Karty mitéw znajdziesz w zatgczniku nr 1.
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Po potaczeniu sie uczniow w grupy wrecz im karty faktow odpowiadajace mitom (zatacznik nr 2). Zadaniem kazdej grupy jest
przygotowanie plakatu zawierajacego:

- rzetelne informacje dot. zmian klimatycznych

- wskazanie minimum jednej przyczyny i jednego skutku zmian klimatycznych

- narysowanie postaci — supermocy, ktéra podejmuje dziatania na rzecz ograniczenia kryzysu. Uczniowie powinni wykazac sie
twoérczoscia: moga nazwac swojego bohatera, wymyslec jego wyglad, ale tez pokazac¢, jak zwalcza kryzys klimatyczny. Wazne, aby
dziatania byty realne - mozliwe do wcielenia przez innych: na poziomie wspdtpracy panstw, a takze lokalnie.

Inspiracja dla uczniéw s karty informacji o dziataniach na rzecz ograniczenia kryzysu klimatycznego - zatgcznik nr 3.

W trakcie pracy uczniéw obserwuj ich, zwracaj uwage czy wykorzystujg otrzymane informacje, czy prawidtowo je interpretujg oraz czy
wykonali wszystkie zadania. Zachecaj do korzystania ze swobody tworcze;.

Faza podsumowujaca (10 min.)

Popros$ ucznidow o zaprezentowanie plakatéw z superbohaterami. Zrob wystawe prac - przyklej za pomoca magneséw do tablicy lub
taSmy malarskiej do $cian. Jesli jest czas zache¢ do swobodnego obejrzenia. Popros$, aby w zeszycie kazdy uczen napisat jaka supermoca
chce sie wykazac - co on/ona zrobi na rzecz ograniczenie kryzysu klimatycznego.
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Zalacznik nr 1 Mity

MIT 1 — ,To tylko naturalny cykl Ziemi”

Mit: ,Zmiany klimatu to zwykle wahania w historii planety, wiec nie ma sie czym martwic.” Jak bywa uzasadniany: ,Kiedy$ byty epoki lodowcowe i okresy ciepte, wiec teraz tez tak
jest.”

MIT 2 — ,Skoro bylo chtodno w tym roku, to ocieplenia nie ma”

Mit: ,Chtodna zima albo deszczowe lato dowodza, ze globalne ocieplenie to przesada.” Jak bywa uzasadniany: ,Pogoda sie zmienia z tygodnia na tydzien, wiec nie wida¢ zadnego
trendu.”

MIT 3 — ,Wulkany emituja wiecej CO, niz ludzie”

Mit: ,Przy wulkanach nasze emisje s3 mate, wiec nie my odpowiadamy za ocieplenie.” Jak bywa uzasadniany: ,Wielkie erupcje wyrzucaja mndstwo gazéw do atmosfery, wiec to one
robig réznice.”

MIT 4 — ,Wody nie moze zabrakna¢, bo w obiegu jest jej zawsze tyle samo”

Mit: ,Skoro woda krazy, to susze to przesada albo tylko zta organizacja.”
Jak bywa uzasadniany: ,Deszcze i tak kiedy$ przyjda, wiec problem sam sie wyréwna.”

MIT 5 — ,Lasy rozwiaza problem — wystarczy posadzi¢ duzo drzew”

Mit: ,Wystarczy masowo sadzi¢ drzewa i nie trzeba ograniczac¢ spalania paliw kopalnych.”
Jak bywa uzasadniany: ,Drzewa pochtaniajg CO,, wiec im wiecej, tym lepiej i problem zniknie.”

MIT 6 — ,Polska nic nie zmieni — to problem kilku najwiekszych krajow”

Mit: ,Nasze dziatania sg kropla w morzu, wiec nie ma sensu ich podejmowac.”
Jak bywa uzasadniany: ,Najwiecej emitujg inni, wiec to oni powinni dziata¢.”
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Zatacznik nr 2 Odpowiedzi na mity (fakty)

MIT 1 — , To tylko naturalny cykl Ziemi”

Gdyby to byt zwykty ,cykl natury”, stupki z danymi nie rostyby tak rowno i tak szybko. Tymczasem od czasu wynalezienia maszyn
parowych do dzi$ stezenie CO, w powietrzu wzrosto z okoto 280 ppm (cze$ci na milion) do okoto 425 ppm — to tak, jakbySmy powoli
,zageszczali kotdre” nad Ziemia i doktadali jej kolejne warstwy. W tym samym czasie Srednia temperatura planety bije rekordy, to
wyrazny trend.

Skad ten wzrost? Z: spalania wegla, ropy i gazu, wylesiania oraz proces6w przemystowych, np. produkcji cementu. Skutki widaci ,u nas”,
i,gdzie indziej”: ulice po nawalnym deszczu zamieniajg sie w strumienie, a latem w tej samej miejscowos$ci wysychaja trawniki i pekaja
gleby na polach; na $wiecie szybciej topi sie 16d (Grenlandia, Antarktyda), a to podnosi poziom mérz i oceanow.

To nie ,kaprys natury” — to efekt dziatan ludzi potwierdzony pomiarami i analizami.

https://gml.noaa.gov/ccgg/trends
MIT 2 — ,Skoro byto chtodno w tym roku, to ocieplenia nie ma”

WyobraZ sobie wykres tetna (géra-dot) i wykres wzrostu w centymetrach (powoli w gore). Pogoda jest jak tetno: potrafi ,skoczy¢” —
tydzien chtodu czy $niegu nie jest niczym niezwyklym. Klimat to wzrost — patrzymy na u$rednione dziesigtki lat i dopiero wtedy widac,
czy rosnie. Ostatnia dekada to lata najcieplejsze w calej serii. Przyczyna trendu nie jest ,kapry$ny mroz”, ale gazy cieplarniane (CO,,
metan, podtlenek azotu), ktore zatrzymuja wiecej ciepta. Skutek? Bardziej rozchwiana pogoda: w jednym sezonie moze wystapi¢ ulewa,
ktoéra zalewa przystanek, i susza, ktora spieka boisko. Globalnie bijemy rekordy goracych miesiecy i coraz czesciej doSwiadczamy
ekstremow.

https://www.ncei.noaa.gov/news/weather-vs-climate
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MIT 3 — ,,Wulkany emituja wiecej CO, niz ludzie”

Wulkany sg spektakularne, ale to nie one ocieplaja nasza planete. Rocznie wypuszczaja do atmosfery okoto 0,2-0,3 mld ton CO,, podczas
gdy ludzie — ponad 37 mld ton. To réznica rzedu setek razy. Co wiecej, duze erupcje potrafig wrecz na kréotko chtodzi¢ klimat, bo
siarkowe aerozole odbijaja cze$¢ promieniowania stonecznego. Przyczyna ocieplenia jest wiec przyziemna: nieustanne spalanie paliw
kopalnych, wylesianie i emisje zanieczyszczen w przemysle. Skutki znamy: cieplejsze lata, ocieplanie sie oceandéw, topnienie lodowcow
na ladzie i podnoszacy sie poziom mdérz. Wulkan to gto$ny fajerwerk — ale to nasze kominy i rury wydechowe dymia codziennie.

https://www.usgs.gov/observatories /hvo /news/volcano-watch-which-produces-more-co2-volcanic-or-human-activity

MIT 4 — ,Wody nie moze zabrakna¢, bo w obiegu jest jej zawsze tyle samo”

Wody na Ziemi ,iloSciowo” nie ubywa, ale zmienia sie jej dostepnosc¢. Cieplejsze powietrze dziata jak wieksza gabka: zatrzymuje wiecej
pary wodnej, a gdy juz ,pusci”, dostajemy mocniejsza ulewe. Miedzy takimi epizodami rosnie ryzyko suszy. Do tego topniejg lodowce
gorskie (inne zasilanie rzek niz kiedy$), a w miastach z duzg ilo$cig betonu i asfaltu nie wsigka w ziemie woda, wiec ta sptywa
gwattownie i zalewa ulice. Przyczyna jest prosta: ocieplenie atmosfery i sposob, w jaki zagospodarowujemy przestrzen. Skutki sg
dwojakie: czestsze podtopienia po nawatnicach i braki wody w sezonach suchych — nawet w tej samej okolicy i w tym samym roku.

https://interactive-atlas.ipcc.ch /regional-synthesis?

MIT 5 — ,Lasy rozwiaza problem — wystarczy posadzi¢ duzo drzew”

Drzewa sa super — chtodza, daja cienr, magazynuja wegiel — ale same nie wygraja z tempem, w jakim emitujemy CO,. Swiat wcigz
wypuszcza okoto 37,4 mld ton CO, rocznie z paliw kopalnych; mtody las potrzebuje lat, by urosna¢, a do tego sam cierpi przez susze i
pozary, ktore moga szybko oddac¢ do atmosfery to, co wcze$niej zmagazynowat. To troche jak proba nabierania wody tyzeczka z wanny
przy odkreconym kranie — najpierw trzeba przykreci¢ kran (ograniczy¢ spalanie paliw), a dopiero potem pomagac tyzeczka (chronic i
sadzi¢ lasy). Skutek madrej kolejnosci jest wymierny: mniej dymu nad miastem dzi$ i stabilniejszy klimat jutro.

https://globalcarbonbudget.org/fossil-fuel-co2-emissions-increase-again-in-2024/
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MIT 6 — , Polska nic nie zmieni — to problem Kilku najwiekszych krajow”

Klimat ,liczy” sume wszystkich ton, wiec liczy sie i giganton, i milion ton. Gdy wiele ,$rednich” krajow zwiekszy efektywnos¢ termiczna
budynkoéw, rozwoéj OZE i transport zbiorowy, razem robig wielka roznice: spada popyt na paliwa kopalne, szybciej tanieja czyste
technologie, a ich skala rosnie. Polska ma emisje istotne w przeliczeniu na osobe, a wiec ma tez realny potencjat, by cig¢ je w energetyce,
cieplownictwie i transporcie — i przy okazji odczu¢ przyjemne ,skutki uboczne”: czystsze powietrze i nizsze rachunki. Dobrze to wida¢
na mapach udziatu krajéw w emisjach i w profilach ,per capita”: odpowiedzialnos¢ jest wspoétdzielona, a sukces sktada sie z wielu
,2Srednich” zwyciestw.

https://ourworldindata.org/grapher/co-emissions-per-capita
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Zatacznik nr 3

I. Porozumienie paryskie i krajowe plany NDC — globalny cel, lokalne zmiany

Co? Porozumienie paryskie to umowa prawie wszystkich panstw §wiata, by zatrzymac¢ wzrost temperatury ,znacznie ponizej 2°C” i
dazy¢ do 1,5°C. Kazde panstwo sktada wtasny plan dziatann — NDC (Nationally Determined Contribution) — w ktérym zapisuje, ile i jak
ograniczy emisje oraz jak przygotuje sie na skutki zmian klimatu.

Jak to dziala? Rzady co kilka lat aktualizuja i wzmacniaja swoje plany, a postepy sa przegladane globalnie. W praktyce to oznacza:
konkretne przepisy i inwestycje w energetyke (OZE, efektywno$¢), transport (kolej, autobusy, strefy czystego ruchu), budynki
(ocieplenia, standardy) i adaptacje (zielen, retencja, ochrona zdrowia).

Co juz dato? NDC staty sie ,mapa drogowg” dla prawa i pieniedzy publicznych: dzieki nim szybciej powstaja programy wymiany Zrodet
ciepta, modernizacji sieci, rozwoju kolei i ochrony przed upatami czy podtopieniami. Kraje raportuja postepy, wiec mozna poréwnywac
ambicje i tempo zmian.

Dlaczego to wazne? Bo aczy ,wielki cel” z decyzjami, ktdre czujemy na co dzien: jako$¢ powietrza na ulicy, koszty energii w domu i
szkole, bezpieczenstwo podczas upatow czy ulew. NDC wymuszajg ciggte podnoszenie poprzeczki — nie wystarczy raz co$ obiecac.

Jak sie wlaczy¢? Sprawdz postepy w redukcji emisji gazéw cieplarnianych. Zaproponuj, co szkota lub gmina moze zrobi¢ w tym roku,
zeby wesprzec ten proces.

Link: Rejestr NDC (UNFCCC):

https://www.climatewatchdata.org/countries/POL?end vear=2022&start yvear=1990&utm source
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II. C40 Cities — miasta jako szybkie laboratoria zmiany

Co? C40 to globalna sie¢ ponad stu duzych miast, ktérych prezydenci i burmistrzowie zobowigzuja sie do dziatan zgodnych z
celem 1,5°C. Razem szukajg rozwiazan, ktore realnie obnizaja emisje i podnosza odporno$¢ na upaty, ulewy czy susze — tam,
gdzie zyje wiekszos$¢ ludzi.

Jak to dziala? Kazde miasto mierzy swoje emisje, przyjmuje plan (transport, budynki, energia, odpady, zielen, woda), a potem wdraza

konkret: strefy czystego transportu i lepsza komunikacje, elektryczne autobusy i tadowarki, standardy ,zielonych” budynkéw, ogrody

deszczowe i zielone dachy, rozwiazania ograniczajgce skutki upatow (miejsca ochtody, nasadzenia). C40 dostarcza narzedzia, gotowe
,przepisy” i wymiane do$wiadczen.

Co juz dato? W wielu miastach pojawity sie strefy niskiej emisji, tysigce e-buséw, kilometry tras rowerowych i buspaséw, systemy

retencji po nawalnych deszczach oraz wyzsze standardy energetyczne nowych budynkéw — a efekty wida¢ w powietrzu, rachunkach i

komforcie zycia.

Dlaczego to wazne? Bo to dziatania ,tu i teraz”: mniej spalin na ulicy, chtodniejsze podwoérka, mniej podtopien po burzy,
bezpieczniejsze dojScia do szkoty — czyli realna poprawa codziennoSci, nie tylko abstrakcyjne cele.

Jak sie wlaczy¢? Sprawdz plan klimatyczny swojego miasta; wez udziat w konsultacjach; zrébcie klasowy ,,audyt chodnikowy” (cien,

retencja, bezpieczenstwo), przygotujcie 3 propozycje i wyslijcie je do urzedu. Mozecie tez $ledzi¢ gotowe rozwigzania na hubie wiedzy

C40.

EiLE
O

https://www.c40.org/

https://www.c40knowledgehub.org/
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II1. Earth Hour (Godzina dla Ziemi) - kto, co i po co?

Co? Earth Hour to globalna akcja WWF, w ktérej ludzie, szkoty, firmy i miasta na catym $§wiecie symbolicznie gasza swiatla na 60 minut
i poSwiecaja te godzine dziataniom dla klimatu i przyrody. To prosty gest, ktory taczy miliony oséb i przypomina: nasza codziennos¢ i
decyzje maja znaczenie.

Jak to dziala? Organizatorzy wyznaczaja wspolng date (zwykle wiosng), a uczestnicy rejestrujg swdj udziat lub lokalne wydarzenie: od
,ciemnej godziny” w domu po warsztaty, sadzenie roslin, szkolny audyt energii czy budowe mini-ogrodu deszczowego. Wiele kultowych
budynkow na $wiecie na chwile gasnie, a w sieci pojawiaja sie gotowe scenariusze zaje¢ i materiaty.

Co juz dato? Earth Hour co roku angazuje setki milion6w oséb w ponad 190 krajach, budujac widoczng fale uwagi dla klimatu i
popychajac do konkretnych zmian: oszczedzania energii, odchodzenia od jednorazowego plastiku, zwiekszania miejskiej zieleni i retencji
- czesto w formie statych, lokalnych inicjatyw.

Jak sie wlaczy¢? Ustalcie godzine, zgascie $wiatta i zrébcie ,,co$ dobrego” dla waszego miejsca: posadzcie krzewy przy szkole, policzcie
zuzycie pradu w jednej sali, zaplanujcie cien i retencje na boisku, zorganizujcie sasiedzki spacer ,bez jednorazowek”. Zarejestrujcie
wydarzenie i podzielcie sie efektem.

Link: https://www.earthhour.org/

ok
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IV. Fridays For Future — glos mtodych i nauka obywatelska

Czym jest Fridays For Future? To oddolny, mtodziezowy ruch klimatyczny, ktéry narodzit sie z piatkowych ,strajkéw dla klimatu” i
dzi$ dziata na wszystkich kontynentach. Domaga sie utrzymania globalnego ocieplenia ponizej 1,5°C, sprawiedliwosci klimatycznej oraz
decyzji opartych na wiedzy naukowe;j.

Jak dziala ten ruch? FFF organizuje regularne pigtkowe protesty i globalne dni mobilizacji. Lokalne grupy planujg pokojowe akcje — od
pikiet po marsze — oraz kampanie naciskajgce na rzady, banki i firmy finansujace paliwa kopalne.

Co juz udato sie osiaggnac? We wrzes$niu 2019 roku ruch zorganizowat najwiekszg fale strajkéw klimatycznych w historii — od 6 do 7,6
milionéw 0s6b wyszto na ulice w ponad 150 krajach. Dzieki temu klimat stat sie tematem pierwszoplanowym, a aktywiSci wspéttworzyli
takze przetomowe dziatania prawne.

Dlaczego to wazne? Bo Fridays For Future tgczy ,,wielka polityke” z codziennym zyciem — od szkolnych dojazdow i jako$ci powietrza
po rachunki za energie. Pokazuje, Ze gtos mtodych realnie wptywa na decyzje polityczne.

Jak mozesz sie wiaczy¢? Wejdz na mape FFF, znajdz najblizsza grupe lub zorganizuj wtasng akcje, korzystajac z oficjalnych instrukcji
,How to strike”. Zacznij od matych, regularnych dziatan — np. szkolnej pikiety informacyjnej — a potem dotacz do globalnych dni
mobilizacji.

ElusE

-

Link: https://fridaysforfuture.org/ R
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V. #BreakFreeFromPlastic

Czym jest Break Free From Plastic? To globalny ruch spoteczny, ktory zrzesza tysigce organizacji i oséb na calym swiecie. Ich
wspolnym celem jest ograniczenie produkcji i uzycia jednorazowych plastikow oraz wdrazanie rozwigzan opartych na zasadzie:
,0granicz - uzyj ponownie - napeinij ponownie”. Dziatania obejmuja kazdy etap zycia tworzyw sztucznych — od projektowania po
utylizacje.

Jak dziala ten ruch? BFFP prowadzi kampanie polityczne (np. na rzecz ambitnego traktatu plastikowego na poziomie ONZ) oraz
inicjatywy obywatelskie. Jedng z kluczowych metod sg tzw. brand audyty — czyli liczenie odpad6éw z identyfikacja marek. Dzieki temu
mozna wskaza¢ firmy odpowiedzialne za zaSmiecanie Srodowiska i wywiera¢ presje na zmiany u Zrddta.

Co juz udato sie osiagnac? Coroczne raporty z audytéw dostarczajg twardych danych, ktére trafiaja do medidéw, decydentow i
ekspertow. Sg wykorzystywane przy tworzeniu regulacji takich jak rozszerzona odpowiedzialno$¢ producenta (EPR), systemy kaucyjne
czy cele redukgcji plastiku. BFFP to takze silny gtos w negocjacjach ONZ nad globalnym traktatem plastikowym.

Dlaczego to ma znaczenie? Bo przesuwa punkt ciezkosSci z , sprzatania po fakcie” na zapobieganie — czyli ograniczenie produkg;ji i
projektowanie opakowan wielorazowych. Bez tego nawet najlepszy recykling nie zatrzyma fali plastikowych odpadéw.

Jak mozesz sie wiaczy¢? Zorganizuj lokalny brand audit — BFFP udostepnia gotowe instrukcje i karty. Przeslij wyniki do wspoélnej bazy
i wykorzystaj je w rozmowach z lokalnymi wtadzami, sklepami czy szkotami. To prosty sposdb, by zacza¢ dziata¢ tam, gdzie jestes.

Link: https://www.breakfreefromplastic.org/
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